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TOMASOVSZKY MELINA IGENYFELMERES TANULMANY 2025/26

Megkozelités: Az épulet déli oldalan parkolé talalhaté valamint mindkét oldalan
nyugatra és keletre is kozel 50 méterre van egy-egy parkoldo meég.
Tomegkozlekedéssel is megkozelitheté egyarant busszal és villamossal. Mivel a
Jerikd utca kozelében talalhaté gyalogosan is konnyen elérhet6. Egy
akadalymentesitett épulet esetében fontos az elhelyezkedés és itt minden
kozlekedési forma konnyen elérhetd.

Helyszin: A H6kozpontot harom darab tizennégy emeletes veszi korul, valamint egy sor tiz emeletes fut mellette. Ez rengeteg
lakot jelent akik egy tulintézményesitett kozegbe vannak szorulva, ahol lakason kivul nincs privat szférajuk, egyeseknek még
sajnos lakason belll sem. Fontos lenne a mentalis egészség érdekében, hogy a lakéknak otthonukon kivul legyen lehet6sége
mindségi szabadidé toltésre. Egy ilyen helyszin amit korulvesznek nagyobbnal nagyobb panelhazak rengeteg benne élbvel,
masik oldalrél meg intézmények sora leterhelt és zsufolt. Ebben a porgésben szukséges egy olyan pont, él6tér ami le tud
lassitani, megallitani. A rengeteg utvonalnak kdszonhetben ez az épulet és a mellette |évd park félreesé atrohand térbdl egy
nyugodt zéna lehetne az itt él6k szamara.

Ujkert terliletén végeztem szolgaltatasfelmérést ami alapjan  Mi talalhato a kérnyéken? Programigények
rajottem, hogy er6sen ellatd jellegl, azaz fbként

alapszolgaltatasok és szukségletek vannak intézményekkel
lefedve. A szbérakozas, feludulés, pihenés, k0zOsség erdsitésre
fokuszalé intézmények, programok hianyban vannak. A
funkciok  jelent6s részet rendeldk, gyogyszertarak,
egészsegugyi intézmeények és iskolak teszik ki. Ezzel szemben
a kikapcsolodast tamogatdé programokbdl nem akad sok,
azokon belul is tobb felhasznaléhoz (pl: diakok), idéponthoz

kotott. Leginkébb a gyerekek és idGések szamara vannak Egészségligy, gyégyszertar Kisboltok B Rekreacios sportok ]l Tanc, koncertek [l Kézmiives foglalkozasok
biztositva programok az Ujkerti Kozosségi haz altal szervezve. Szolgaltatas Kikapcsolodas

. Csapatsportok Gyerekprogramok



TOMASOVSZKY MELINA

PROGRAMTERYV

A felmérésem és kutatasom alapjan tehat az itt élok testi és szellemi egészségét figyelembe véve szeretnék
tervezni egy rekreacios kozpontot. Ehhez Ujkert kdozépséd részén, nem messze a kdzosségi haztdl talaltam ra a
Jerikd utca 23. szam alatti HO6kozpontra. A lakotelepet atszel6 leghosszabb utca mellett helyezkedik el harom
tizennégy emeletes kozott. A 6 gyalogos uttal egy kisebb kerttel kapcsolodik. Vizsgalatom utan ugy dontottem,
hogy épuletem elérje hatasat kornyezetével is kell foglalkoznom és ez a magara hagyott, nem mikodé kert
megfelel6 atmenetként szolgalna, hogy a latogatd elérhesse a teljes elmélyulést.

Ezt a kert zénazasaval lehet elérni fokozatosan az épdulet iranyaba hatarolni, lassitani a teret. Az épuletet
kiegésziteném még egy ételt-italt felszolgalod blokkal amit a kertbe helyeznék el mint Teapavilon. Hogy elérjem a
teljes kapcsolatot a kertet és az épuletet egy terasz kotné 6ssze ami fedett nyitott terével szolgalna mindkettét.

Két f6 funkciom van az aktiv rekreacidé azaz lassu és intenziv sportok (jéga, pilatesz, tréning) és passziv mint
meditacio, atszellemulés, csendes csoportos és egyéni foglalkozasok. Ezekhez szikségem van egy
multifunkcioalis kdzosségi gyakorlotérre ahol kozosségi de nyugodt események kapnanak helyet mint példaul
elbadasok, beszélgetések, workshopok vagy akar alkotd tevékenységek. Itt lehetbéség nyilna beszélgetni, tanulni
magarol a stresszkezelésrél, relaxaciordl, idobeosztasrol. A sportokhoz egy nagy mozgastér kellene ami
parhuzamos hasznalatra készulve elszeparalhatd és tobb részre oszthatd. A teljes elmélyuléshez pedig kulon
szinten kialakitva meditacios tér csoportos és egyeéni.

Ahhoz, hogy teljesen tudjanak mikoddni fontos a kiegészité funkciok kivalasztasa, elhelyezése. A f6 terek nem
eshetnek csak egymas utan, lényeges az atmenet kozottik és a személyes, privat érzés megtartasa. A kozosseégi
térhez tarolok, vizes blokk, Uzemeltetés tarzozik. A mozgastér eldtt 0ltoz6k, pihend, varakozo, valamint belépeés
el6tt nyujtd/ gyulekezbtér. Innen atlépve "kifujé", pihend, teasarok segiti a meditaciohoz valo atlépést.

Az épuletnek fontos, hogy nyugodt, privat érzetet arasszon ahova a lakotelep lakoi betérhetnek szabadidejukben
akar egy teara, kavéra, mozgasra vagy csak elvonulni egy megnyugtaté kornyezetben. A tereknek ossze kell folynia
és azon belul kell lehet6séget adnia a hasznaloknak, hogy elzarkozhassanak vagy 6ssze nyissanak.

TANULMANY 2025/26

Helyiseglista:

Tea pavilon
Atalakitott kert

Szerviz elotér

Uzemeltetési helyiség

Tarold/ raktar
Személyzeti blokk

Recepcio
Fogadoter
Vizes blokk

KozoOsseégi gyakorlotér

Kozleked6

Atmeneti tér
Irodak
Oltdz6dk

Nyujto tér
Reform studié
Joga studio
Terasz

Beveztotér

Emeleti vizes blokk
Meditacios terem
Elvonulé fulkék

32 m?
980 m?

14 m?
51 m?
65,8 m?
32 m?

16 m?2
32 m?
16 m?2
135 m?
32 m2

32 m?
65,8 m?
65,8 m?

65,8 m?
65,8 m?
65,8 m?
165 m?

32 m?
32 m?
65,8 m?
65,8 m?
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Diffuz polikarbonat homlokzat.
A teljes éplletet befedi hétechnikajan
javitva. Az épulet részben lathaté marad,
nappal szirt féenyt biztosit, este lagyan
vilagit és tOkéletes vilagitast biztosit a
funkcioknak megfeleléen.

Meglévé panel homlokzat megtartasra
kerUl kornyezetvédelmi és "steril " hatas
elkerllése vegett.

TOMASOVSZKY MELINA

ROBBANTOTT AXONOMETRIA

Konny( fa raépités CLT rendszer
hasznalataval. (joga, terasz,
meditacié szinteken)
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Meglévd beton pillérvaz és gerendavaz
aminek rasztere alakitja a térszervezest.
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PARK JELENLEGI ALLAPOTA:

- SZORT NOVENY ALLOMANY TERKEPZES NELKUL

- SOK MOZGAS —> NINCS MEGALLAS= NINCS INTIMITAS

- TERSZERKEZET NEM KOVETI A HASZNALOI LOGIKAT

- ELEMZES ALAPJAN "MARADEK TER" FELE HAJAZ
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- EPULET RASZTERE KIVETUL A PARKRA

- MEGLEVO FAK ADJAK A ZOLD TERULETEKET ES BEJUTAST

- ATER LASSITASRA KENYSZERIT

- KERT FOKUSZABAN TEA PAVILON SULLYESZTVE
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TOMASOVSZKY MELINA

NEM JARHATO LAPOSTETO: P6 -

2 RTG. BITUMENES ViZSZIGETELES

2-10 CM EXTRUDALT POLISZTIROLHAB HOSZIGETELES
18 CM EXTRUDALT POLISZTIROLHAB HOSZIGETELES

1 RTG. BITUMENES PARAZARO LEMEZ

1 RTG. HIDEG BITUMENMAZ KELLOSITES

25 CM ELOREGYARTOTT FODEMSZERKEZET

EXTENZIV TERASZTETO: P7 -
5 CM EXTENZIV ZOLDTETH

4,8MM SZEMNAGYSAGU ZUZOTT BAZALTKO AGYAZORETEG
1 RTG. GEOTEXTILIA FILCRETEG

3 CM MUANYAG FELULETSZIVARGO LEMEZ

17 CM EXTRUDALT POLISZTIROLHAB HOSZIGETELES
2 RTG. BITUMENES VISZIGETELES

1 RTG. HIDEG BITUMENMAZ KELLOSITES

25 CM ELOREGYARTOTT FODEMSZERKEZET

JARHATO TERASZTETO: F1 -

4 CM FAGYALLO TERKO

4,8MM SZEMNAGYSAGU ZUZOTT BAZALTKO AGYAZORETEG
1 RTG. GEOTEXTILIA FILCRETEG
2 RTG. BITUMENES VIZSZIGETELES

18 CM EXTRUDALT POLISZTIROLHAB HOSZIGETELES
1 RTG. BITUMENES PARAZARO LEMEZ

1 RTG. HIDEG BITUMENMAZ KELLOSITES

25 CM ELOREGYARTOTT FODEMSZERKEZET

EMELETKOZI PADLO: F2 -

5 CM ESZTRICH BETON FELULETKEPZES
1 RTG. PE FOLIA

3 CM LH HANGSZIGETELES

25 CM MONOLIT VASBETON FODEM

1 RTG. VAKOLAT

GLETTELES, FESTES

LATSZO GEPESZET

EMELETKOZI PADLO 2: F3 -

6,7 MM FORTELOCK INVISIBLE PADLOLAP SZURKE SZINBEN
5 CM ESZTRICH BETON FELULETKEPZES

1 RTG. PE FOLIA

3 CM LH HANGSZIGETELES

25 CM MONOLIT VASBETON FODEM

1 RTG. VAKOLAT

RESZLET METSZET

FOLDSZINTI PADLO:

8 CM CSISZOLT FELULETU ALJZATBETON
20 CM EPS HOSZIGETELES

2 RTG. BITUMENES VIiZSZIGETELES

1 RTG. HIDEG BITUMENMAZ KELLOSITES
15 CM VASALT ALJZATBETON

20 CM TOMORITETT KAVICSFELTOLTES
TOMORITETT ALTALAJ

PINCEPADLO:

8 CM CSISZOLT FELULETU ALJZATBETON
20 CM EPS HOSZIGETELES

2 RTG. BITUMENES VIiZSZIGETELES

1 RTG. HIDEG BITUMENMAZ KELLOSITES
15 CM VASALT ALJZATBETON

20 CM TOMORITETT KAVICSFELTOLTES
TOMORITETT ALTALAJ

KULSO FAL:

1 RTG. HOMLOKZATI FESTES

"U" KERESZTMETSZETU SZENDVICS SZERKEZETU VB. FALPANEL
20 CM HOMLOKZATI FALPANEL BELSO BETONRETEG

30 CM ELOREGYARTOTT BETON TARTOSZERKEZETI OSZLOP
1RTG. BELTERI GLETTELES, FESTES

5 CM ZARTSZELVENY

1M LEGRES

50 MM POLIKARBONAT HOMLOKZAT, EPDM TOMITESEKKEL,

ES UV VEDETT KULS® RETEGGEL

BELSO CLT FAL:

1 RTG BELTERI FAVEDO LAZUR

10 CM CLT FAPANEL

15 CM KOZETGYAPOT SZIGETELES

10 CM CLT FAPANEL
1 RTG BELTERI FAVEDO LAZUR

PINCE FAL:

RETEGESEN TOMORITETT VISSZATOLTOTT TALAJ

1 RTG. VEDO- ES DRENRETEG

2 RTG. KULSO OLDALI TALAJNEDVESSEG ELLENI SZIGETELES
25 CM BETON PINCEFAL

2 RTG. CEMENTBAZISU, NEGATIV OLDALI VizZARO RETEG

1 RTG. MULTIPOR RAGASZTOTAPASZ, UVEGSZOVET HALO

5 CM MULTIPOR BELSO OLDALI HOSZIGETELES

BELSO FELULET KEPZES
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TOMASOVSZKY MELINA ESZAKI HOMLOKZAT M=1:100 DIPLOMATERYV 2025/26
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TOMASOVSZKY MELINA KELETI HOMLOKZAT M=1:100 DIPLOMATERYV 2025/26
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TOMASOVSZKY MELINA DELI HOMLOKZAT M=1:100 DIPLOMATERYV 2025/26
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TOMASOVSZKY MELINA NYUGATI HOMLOKZAT M=1:100 DIPLOMATERYV 2025/26
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