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.Kilénés épiletek a korhazak.

Sokat eredetileg grandidzusra terveznek, hogy hirdesse 6nnén jelentéségét:

"a legfontosabb kozintézmény vagyok, sziletésed és haldlod szinhelye".

Az épiilet tovabbi fejlédése azonban mdr prézaibb, gyakorlatiasabb megfontoldsokat kévet:
a vdltozé igényeknek megfelel6en szdrnyakat vagnak le beléle és ragasztanak hozzd,
melléképiileteket emelnek.

lgy végiil a legtébb kérhdz a fenséges és a praktikus keverékéveé,

az épitészeti filozdfidk és stilusok tarhdzdvd,

a kiszolgalt varos mikrokozmoszava valik”

Emily R. Transue,

2005



Bevezetés

Meghokkents, hogy a fenti gondolatok, nem egy épitész, konstruktér vagy
orvostechnoldgus, hanem egy amerikai orvos és irond Dr. Emily R. Transue gondolatait [1]
tUkrozik, mégis ebben a par soros leirasban gyonyorien sikerilt megragadnia mindazokat a
jellemvonasokat, melyeket szigoruan épitészeti aspektusbdl is magasan kiemelhetink egy-
egy fdéleg korhazi vagy klinikai léptéki egészségligyi létesitmény jellemzése, azok
létrehozdasanal szerepet jatszé mozgatder6k meghatarozasa kapcsan.

Mar ha csak a sajat tapasztalatainkat vesszUk is alapul, abban mindannyian
egyetérthetink, hogy egy egészséglgyi létesitménybe lépve, tisztelettel és egyfajta
megfoghatatlan reményteliséggel — akkor is, ha félelemmel vegyesen is -, tesszik azt.
Belathaté hat, hogy az egészséqugyi épuletek, egyfajta fensObbségérzetet sugaroznak
magukbol, bar sok esetben tudatosan nem is érzékeljuk ezt. Vitatatlan tény emellett viszont
az is, hogy ezzel parhuzamosan kiemelkedé mddon éreztetik velink a célszer(ségiket és a
funkcionalitasukat is. Ez a két jellemvonas nem csak a mai egészségigyi létesitmények
sajatossaga, hanem ez a kettOs érzet a torténelmi korhazépitészet valamennyi példajan
felfedezhetd, eltérés csak ezek megjelenésének fokaban van.

Erdekes tény viszont, hogy a misztikus felsébbségérzet és a szigory, racionalis
funkcionalitds megtapasztalasabdl eredd kettds érzet kivaltasanak hatasmechanizmusai, a

mult és a jelenkori koérhazépitészetben jelentsen eltérnek. Mégis, az egészségigyi



létesitmények, tobb ezer évet ativeléen, még mindig kdzel azonos emocionalis érzeteket
keltenek a jelen kor emberében, és a mult képviseldiben egyarant.

Joggal merilhet fel tehdt a kérdés, hogy ez minek is kdszonhetd, hiszen az
egészséqugyi  létesitmények  fejlédéstorténetében  végbement  atalakulasoknal
drasztikusabb valtozasokat, kevés intézmény épullettipusa esetében tapasztalhatunk, igy
evidens lenne, hogy az altaluk keltett érzetek is valtozzanak, viszont mégsem ez a
konzekvencia vonhatd le.

Ebbdl az ambivalenciabol kiindulva, felmerilt bennem a kérdés, hogy mi
allanddsithatta azt, hogy az emberek tobbségének a kdrhazakra gondolva vagy félelemmel
vegyes tisztelet, vagy szigoru célszer(ség érzete keletkezik. Valljuk be, hogy ezek egyike sem
segiti el6 a gondtalan, kénnyed kozhangulat kialakulasat, holott a felszabadultsag érzetének
jelenléte dontd szerepet jatszhat a gyodgyitasi folyamatok sikerességében, ezaltal pedig
elengedhetetlendl szikséges momentum az egészségigyi ellatas mindségének javitasahoz,
a jolléti dllapot kialakulasahoz.

igy a kutatémunkam a térténelmi idéktSl kezdve egészen napjainkig jelent8ssé valt
egészséqugyi létesitmények elemzésére, a korhazépitészet eddigi mozgatd elveinek
meghatdrozasara és az azoknal jelentkezd szakrdlis és tudomanyosan funkcionalis
jellemvonasok egymashoz vett viszonyainak valtozasaira iranyul, melybdl varhatdan
kovetkeztetni lehet arra, hogy milyen irdnyvonalak mentén kellene haladnia a jové kérhaz

épitészetének. Meglatdsaim szerint ez segitséget nyuUjthat azon berdgzott, gorcsos



mechanizmusok feloldasaban, és olyan Uj szemléletmdd alapjainak megfogalmazasaban,
mely pozitivimpulzusként szolgalhat a jelen és jovd kori korhazak épitészeti folyamatainak

fejlesztésében.

1. Egészségigyi létesitmények torténeti fejlodési szakaszainal jelentkezé

szakralis és funkcionalis jellemvonasok

Lehet, hogy mai szemmel legtobbink szamara, a szakralitas, 6sszeférhetetlennek
tUnik az orvostudomannyal, hiszen az egyik egy misztikus teoretikus terilet, a masik viszont
egy bizonyitékokon alapuld tudomanyterilet. Logikailag szemlélve semmilyen kapcsolatban
nem kellene allniuk egymassal, holott a torténelmi folyamatokat attekintve be kell Iatnunk,
hogy ez a két terUlet szinte a korhazépitészet terlletén szétvalaszthatatlanul 6sszefonodott.
Sét, a hit sz9, szinte kulcsfontossagunak tekinthet6.

A hit, vallasos értelemében, és a hit, mint az orvostudomanyban val6 bizalom
értelmében vett kétféle megnyilvanulasa, aranyainak valtozasa barmilyen furcsan hangzik is,
véleményem szerint a korhazépitészetet, a korhazak fejlodéstorténetét alapjaiban hatarozza
meg. Ez a kovetkezékben elemzésre kerUl0 egészségigyi létesitmények - és ezzel
parhuzamosan részben az orvostechnika - fejlédéstorténetének prezentalasa soran

egyértelmUen szemléltethet6vé valik.



1.1 Okori kérhazépitészet jellemzdi, i.e. 4000 —i.sz. 476

A korhazak fejlédéstorténetét az okori példak elemzésétdl célszer( inditani, mert bar
az 6skorbdl fennmaradt targyi leletek kozott is fellelhetdk orvoslasi célokra is hasznalt
eszkozok, de irasos leletek hianyaban hiteles, atfogd kép nem igazan alkothatd ezen a
terUleten, azi.e. 4. évezredig.

Innentdl viszont, az okori sumér, asszir, babiloni, egyiptomi, perzsa, zsidd, indiai,
kinai, gorog és romai kulturakbdl szarmazodan, mar egyre tobb irdsos lelet bizonyitja
kiGlonboz6 fajta tudatos orvoslasi folyamatok elterjedését. Kiemelendd viszont - legyen sz6
nyugati vagy kelti civilizaciorol -, hogy az dkori orvoslas alapjai még szigoruan kapcsoléddnak
a misztikus, vallasi vilaghoz. A nép ugyanis a betegséget isteni bintetésnek tekintette, igy
teljesen logikus, hogy imadtak az isteneket a kegyért és félték 6ket haragjuk miatt. Az
orvoslasi tevékenység végzése épp emiatt szinte csak a papi krédok kivaltsagos tagjainak volt
megengedett, mert sok esetben a gydgyitasi tevékenységek kotelez6en mintegy
démon(zési ritualékkal parosultak, melyekkel a testet megszabaditottak az arto
szellemektdl. Ez ohatatlanul egyUtt jart azzal, hogy a nép ahitattal szemlélte a gydgyito
tevékenységet és az azt végzo6 személyt istenségként tisztelték és magasztaltak. Az dkorban
tehat a gyogyitd folyamatok alapja, altalanosan az adott népcsoportra jellemz6 hiedelmikus,
asztrologikus és vallasi szokasokhoz kapcsolodtak, vagy ezekbdl szarmaztatodtak.

A nyugati civilizaciok terUletérdl szarmazo, gydgyito tevékenység tudatos végzését

igazolo legkorabbi leleteink a suméroktol, majd a babildniai és asszir népcsoportoktdl



szarmaznak, melyeket vagy papivagy vilagi orvosi személyek végeztek, apolok segitségével.
Ezek kozott fellelhetéek olyan ékirasos agyagtablak, melyek egyes szovegrészleteirdl - a
visszafejtések utan- kiderUlt, hogy korleirasokat (melyeket sok esetben isteni jeggyel
ruhaztak fel) vagy gyogymad leirasokat tartalmaznak. A gydgymodok lehettek spiritualis
jellegGek, melyeket raolvasassal, amulettekkel végeztek, de sok esetben gydgynovényeket,
borogatasokat, kendcsoket, diétat vagy masszazst is alkalmaztak.

Fontos megemliteni még Hammurabi fennmaradt torvényeit is, melyek szamos
pontban rendelkeznek az orvoslasi tevékenység végzésnek torvényszerG maodjarol,
kifejezetten a szolgaltatasok bérezésérdl, vagy az orvosi mGhibak kartéritésének maodjardl.

(3116]
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1. kép Laz elleni receptek egy assuri orvosi tabldn 2. kép Hammurabi térvényoszlopa
Forrds: Bdcskay Andrds: Orvoslds az ékori Forrds: Wikipédia, Hammurabi
mezopotdmidban [3] https://en.wikipedia.org/wiki/Hammurabi
2023. 11. 15. 2023. 11. 15.
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A suméroknal gyogyitasra dedikalt éplletek maradvanyai nem maradtak fenn, igy
ebbdl a korbdl tényleges egészségugyi létesitmények kialakulasarol még nem beszélhetink,
viszont a sumér orokség jelentds a gyogyitasi tevékenységek hivatasszerd elindulasaban.

Az egyiptomi kultura, a vallasuknak kdszonhetden élen jart az orvoslasi folyamatok
viszonylag mar tudomanyosabb alapu végzésében, de még mindig jelentés a szakralis
tényez0. Ez féleg a test haldlon tuli életére vald felkészitési folyamatainak, a mumifikalasi
ritus végzésének koszonhetd, mely a papoknak — akik altaldanosan az orvoslast is végezték —
kell6en mély anatdmiai ismereteket biztositott ahhoz, hogy kvazi tudomanyos ismereteken
is alapulo gyogyitasi tevékenységet is el tudjanak latni, de a misztikus jellemvonasoktol
mégsem tudtak teljesen figgetleniteni az orvoslast. Ezt mi sem bizonyitja jobban, mint hogy
Egyiptomban mar megjelentek a kezdetleges egészségigyi létesitmények, ezek voltak a
serapeionok (Serapis gyogyitas istene utan lett elnevezve), ahol a betegek a betegségik
kezelésére vonatkozoan almukban kaptak Utmutatast, isteni sugallatként. Talalhato volt

ilyen pl.: Alexandiaban. [6]
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3. kép Serapeum Alexandridban
Forras: https://www.bibalex.org/alexmed/Attachments/Projects/Large/200903241322278042.jpg
2023. 11. 15.
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A kor kiemelend6 és halado szemléletl személyisége Imhotep volt, aki polihisztor
révén szamos terileten nyujtott kivalo teljesitményt. Ill. Dzsoszer farad utan 6 volt a
legmagasabb ranggal bird személy, Ré héliopoliszi fopapja, kiemelkedo épitész és mérnok,
illetve magasan jartas az orvostudomanyok terén. Vélhetéen nevéhez f(z6dik az Edwin
Smith — papiruszban foglalat kor és gydgymodleirdsok megfogalmazasa, melyben mar
jorészt racionalis elveken alapuld sebészeti beavatkozasok is taglalasra kerllnek, és csak
minimalisan javasolja a magia hasznalatat gydgymodkeént. [2] [4] [5]

Az egyiptomi gyogyito kulturanak egyébként mi magunk is sokat kdszénhetink.
Szamos gydgynovény biztonsagos alkalmazasmodjat kisérletezték ki, (t6lik ered a
pharmacy = gydgyszerészet sz6, ami a phar-ma-ki = biztonsagot nyujto szobdl alakult), illetve
a higiénia fontossagat is 6k hangsulyoztak legfoképp. [6]

A sumér, és az egyiptomi orvoslas nagy szerepet jatszott a perzsa és zsidd népek
egészséqugyi folyamatainak fejlédésében is. [2]

Az dkori keleti civilizaciok gyogyitasi folyamatainak sorabdl kiemelenddk a kinai és
indiai orvoslasi modok, melyeknél szintén felfedezhetdek a misztikus irdanyultsagok, de joval
magasabb szinten tamaszkodnak mar a tudomanyos megfigyeléseikre, felfedezéseikre.

A kinai gyogymaodok alapja kettos.

Egyrészt er6sen misztikus vonalu. A Fu Xi csaszar altal megalkotott trigramok (a jin és
yang a szélséséges elemei), és abbdl alakuld kua-k segitségével igyekeztek lekdvetni és

valaszokat taldlni a feltett kérdésekre. Masrészt viszont nagy szerepet jatszik a tapasztalati
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modszer alkalmazasa. Nagy jelentéséggel birt példaul az akupunktura felfedezés és
tokéletesitése terén, vagy a gydgyfivek hatasmechanizmusainak meghatarozasa terén is.
(6]

A két mozgatderd Huang Ti a ,Sarga Csaszar Belgyogyaszati Konyvében” egyforman
jelen van. A Csaszar egészséqgugyi problémak sokasagat emlegeti fel, melyre a valaszok
féként a jin és yang kapcsolataban, az energiaaramlasban keresenddk, és mélyrehatdan
belemegy az akupunktura rejtelmeibe is, megadja a kezeléshez szikséges szuraspontok
helyét, a tUk tipusat stb. Kiemelendé még Pien Jie munkassaga is, aki az emberi pulzus
mindségének 40 eltérd tipusat volt képes megkilonboztetni, és ezt kezelési modok
meghatdrozasahoz felhasznalni. Jelentds személy még Hua To aki mar i.sz 100-200 kordl
(borba kevert narkotikum gydgynovényekkel elért) érzéstelenitésben operalta pacienseit. [6]

A keleti kulturak gyogyito tevékenységeibdl mindenképp kiemelendd az indiai vagy
hindu hitvilag orvoslasi és betegapolasi folyamata, méghozza azért mert szamos esetben
bebizonyosodott mar, hogy a nyugati orvoslasi folyamatok alapjainak meghatarozasanal is
jelentOs szerepet jatszottak a modszereik.

Mar az egykori Rig-Véda vallasi szovegeiben is vannak gyogyitd tevékenységekre
utald leirasok, vélhetéen azért, mert a brahmin papi krédd egyes tagjai orvosi feladatokat is
elldttak. Tanaikat az Ayur-Véda irasokban foglaltdk Ossze. Az orvoslast nem csak
tudomanyos alapokra helyezetten végezték, hanem oktattak is. Az orvostanhallgatok 6t

éves képzési cikluson estek at, miel6Stt praktizalni kezdhettek volna, késébb Buddha idejében
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pedig a kolostorban tanuld gyerekeknek is kotelez6 volt orvoslastant tanulni, az egyéb
targyak mellett. [6]

Egyik leghiresebb sebész orvosuk, Susruta volt, aki mar alkoholos narkdzist
alkalmazott sebészeti beavatkozasoknal, amelyek sikeres lefolyasa érdekében kozel 120
eszkozt, és tobb mint 760 féle gydgynovényt alkalmaztak.

Az egykori Ceylonban, a mai Sri Lanka teriletén hoztak létre az elsé korhazi
épuleteiket, altalaban templomok, kolostorok mellett, azzal a céllal, hogy az id6s és beteg
szerzeteseket, majd késébb a lakosokat és atutazdkat kezelni és apolni tudjak. Az egyik
korhazi rom az i.sz. g szazadbdl maradt fenn, Anuradhapura varosa mellett, Mihintale-ban

talalhato. [7]
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4. kép Sri Lanka Mihintale Hospital
Forrds: https://vaamajoshi.wordpress.com/2015/08/24/history-03_-mihintale-hospital-sri-lanka-9th-century-ad/
2023. 11. 15.

Alaprajzi struktUraja egyszerU. A négyzet alaprajzu épilet kilsd oldalan keriltek
felsoroldsra a betegek celldi, az épuUlet sarkan kapott helyet a kezel6 helyiség, kdzépen
szentély van kialakitva. A négyzetes épllethez négyzetes udvartér kapcsolddik,
hossztengelyben kapuzattal. Jobb oldalon meleg vizes firdé helyiség, balra pedig egy
gyogyszerarusito helyiség taladlhatd. Ez a kdrhazi struktura szolgalt mintaul, az okori és

kozépkori europai egészségigyi létesitmények felépitéséhez.
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Az 6kori gordg orvoslas részben kicsit eltér a fent jellemzett népcsoportok gydgyitasi
metddusaitdl, mert egyszerre két f6 iranyvonal mentén halad. Itt ugyanis eleinte még jobban
elkUlonUl mar a szakralis beallitottsag, és a tudomanyos tényezdkre szoritkozd orvoslas.

Eszerint az egyik ag er0sen vallasos beallitottsagaban, Aszklepionhoz, a gydgyitas
istenéhez vald fohaszkodassal, démonUzéssel, illetve bortdl bodult allapot Iétrehozasaval,
azaz pszichoterapiaval kezelte pacienseit, kilon erre kialakitott épiletekben az aszklepion
szentélyekben, melyek kozil az egyik leghiresebb az Epidauruszi aszklepion volt. Ez a
modszer viszont kifejezetten csak a lelki eredetl problémakra volt megoldas. [2] [6]

A tipikusan szervi eredet( problémakat els6ként Hippokratesz, majd tanitvanyai
kezdték gyogyitani, javarészt felhasznalva az egyiptomi kulturatdl eltanult diagnosztikai és
kezelési eljarasokat. A gyogyitd folyamatokat el6szor UzletvitelszerGen magan rendelékben,
iatrenokban végezték. Késobb viszont az eddig elkilonil6 tudomanyterilet 6sszeolvadt és
egyontetlen attevOdtek az aszklepionokba (gydgyszentélyekbe), ahol a tovabbiakban a
szentély papja, egyben orvosai, a szklepidak mar nem csak orvoslasi, hanem oktatasi és
hitéleti tevékenységet is ellattak. Megemlitendd, hogy az aszklepionokban kialakitott beteg
fekteto helyekrdl, a kliné szobol ered a mai klinika szavunk. [2] [6]

Az egyik leghiresebb egészséqigyi intézmény, mely mar ilyen jellegben
multifunkciosnak volt tekinthetd, a Kos szigeti aszklepion volt. Funkcionalisan harom
nagyobb egységre tagolodott, egy fird6hazra, a korhazi egységre és a szentély zonara. A

firdo épulet a korhazi terileten kivil, de vele 6sszekapcsoltan kerilt kialakitasra. A kérhazi
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egység egy téglalap alaku épdilet, 3 oldalan arkados cella helyiségekkel, melyekbe a betegek
elhelyezése tortént. A szentély és az ahhoz kapcsolddd helyiségcsoportok a korhaztdl
szintben is eltéréen és fizikalisan is elkilonitetten kerilt kialakitasra, melybdl tovabbra is

kiérzodik a vallasi felsébbrendiség. [2]
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5. kép Kos szigeti aszklepion
Forras: https://www.historyoftheancientworld.com/2018/04/medical-practice-applied-in-the-ancient-asclepeion-in-kos-
island/

2023. 11. 15.

Az okori romai orvoslas szinvonala elég alacsony volt, egészen addig mig

Aszklepiadész gorog orvos at nem koltozott Romaba, ezdltal terjesztve a gorog
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orvostudomany tanait. Tovabbi lendiletet jelentett az orvostudomany fejlédésében
Cornelius Celsus 8 kotetes konyve, melyben a kilonb6zé kultirak gyogyito folyamatinak
lényegét gyujtotte egybe. Kiemelkedd orvosi személyik Galénosz volt, aki egyrészt
megfogalmazta a gyulladasfajtak kategorizalasahoz kell6 5 f6 monitoring szempontot, és
olyan mélyrehatd anatomiai ismereteket nyujtott, melyek évszazadokig voltak hatassal az
orvoslasra. [6]

A rémai kdézemberek gydgyitdsa a gorog iatrenokhoz hasonldan, UzletszerGen
polgarhazi jellegl taberna medica-ban zajlott, ami nem tinik korszakalkoté ujitasnak, ami
viszont az, az allampolgarok kozegészségéért tett erdfeszitéseik, ami pl.: a kozfirdok,
betegapold hazak (nosokomeion), vagy Ut menti fogadok (hospicium, vész esetén hospital)
létesitésében vagy a viz és csatornavezeték haldzatanak kiépitésébe jelentkezik. Emellett
pedig nagy hangsulyt fektettek a katonak egészségének megérzésére is, a katonai
taborokban kérhazak kialakitasaval és a katonaorvosi intézmény létrehozasaval. [2]

Ezek a taborhelyi korhazak voltak a valetudinariumok, melyek akar 200 fé
befogadasara is alkalmasak voltak. Négyzetes alaprajzu, atrium udvar koré szervez6dott
épuletek, U alakban a kils6 és belsé falak mentén 2 f6s betegcellakkal, folyosé vonalan
bazilikalis tulemeléssel keriltek kialakitasra, mely segitséget nyuUjt az épilet
szell6ztetésében, a keresztszennyezddések elkeriléséhez. Az épullet negyedik oldalan, a
kezelésekhez szikséges fird6 és kezel6 egységek kaptak helyet. Kiemelendd, hogy a

komplexumok kilon vizoblitéses mellékhelyiséggel rendelkeztek. [2]
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6. kép Valetudindrium
Forras: https://lanbob.com/lanbob/H-Authors/HA-GreekRomanHp.htm
2023. 11. 15.

Talan itt az dkori romai kori korhazépitészet teriletén valik mar elmondhatoéva az,
hogy az orvosi tevékenységek viszonylag elszakadnak a szakralis terilettdl, de a kdvetezdkbe

lathatjuk, ez a tendencia a k6zépkori momentumok miatt teljesen megszakad.
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Fentebb mar rogzitésre kerilt, hogy az dkori emberek az istenek bintetésének
tekintették a betegségeket, és fohaszkodtak a gyogyulas reményében. A gydgyitokat
istenféleségkeént tisztelték és imadtak, mert a gyogyitasi folyamatok még inkabb egyfajta

misztikus atszellemulést jelentettek, mint tudomany alapu tényleges gyogyitast.

1.2 Kozépkori kdrhazépitészet jellemzdi, i.sz. 476 —i.sz. 1492

A kozépkor idészakardl mar jelentés mennyiségli példa hozhatd korhazépitészet
terén, de az dkori keleti és nyugati terileti felosztottsag szerint tovabbra is jellemz6, hogy az
egészséqugyi létesitmények jelentdsen eltérnek egymastdl strukturalisan.

Az okori nyugati kulturakban, az orvosi ellatas nem volt alapvet6 emberi jog. A romai
birodalom i.sz. 395-ben vett két részre szakadasa, a keresztény vallas térnyerése és az i.sz.
325 évben lezajlott Niceai Zsinat viszont jelentésen befolyasolta, és szemléletmodbeli
modositasok megtételére kotelezte a keresztény hitk6zosséget, mely az addig kialakult
betegapolasi tevékenységek lefolytatasat jelentésen megvaltoztatta. [6]

A Romai Birodalom szétszakadasa utan, a Nyugat-Rémai Birodalom egykori
kulturalis, mUvészeti és orvostudomanyi értékei szinte teljesen megsemmisiltek a barbar
german és frank terUletfoglalasok és harcok kovetkeztében. Az egykori birodalom
helyzetének stabilizalasa a frank uralom fennhatdsaga alatt tortént meg, melyben nagy

hatasa volt a frankok kikeresztelkedéséenek. [2] [6]
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Az dkori rdmai kulturanal a gydgyito tevékenységek eddig, csak az allampolgarok
részére, vagy a fizetni tudok részére volt igénybe veheté. A keresztény hitvallas
felerésodésével, az apolasi folyamatok mozgatdereje a szeretet lett, azaz az ,irgalmas
szamaritanus” jelképével élve, a keresztények kotelez6 feladatava valt Jézus tanai szerint,
minden raszoruld megsegitése. Ehhez sok esetben Ugynevezett diakonidkat (hazi
betegapoldhelyek), ispotalyokat, kolostorok melletti szallashelyeket, az aacheni zsinat utan
pedig a kanonoki kérhazakat létesitettek, melyek hatteret nyujtott ahhoz, hogy a keresztény
kozosségek és szerzetesrendek felvallalhassak a betegek és raszoruldk gondozasanak
feladatait. Ez az aspektus hatarozta meg a koézépkori nyugati teriletek korhazépitészeti
vonalat, mely alapjan a kolostorkorhazak, késébb pedig vagy az apatsagok, szerzetesrendek
mellett, vagy mar 6nallo létesitményként kialakitott csarnokkorhazak valtak elterjedtté. [2]
(6]

Kiemelkedd épitészeti példanak szamit i.sz. 350-bol, a Szt. Vazul puspok altal
Cesareaban megépittetett korhaz varos, melyben nem csak egy koérhazat, hanem egy egész
varost épittetett ki a templom koré létrehozott lakdhazi egységekbdl, amik nem csak a
szerzeteseknek, hanem az 3apoldknak, illetve tarsadalmi kirekesztetteknek, de példaul
kézmUveseknek, vagy arvaknak is otthondva valt. A raszoruldkat a puspok testérei
parabolanok gy(jtotték és hordtak be a varosba. [2] [6]

Meg kell viszont jegyezni, hogy a keresztényi betegellatas foleg abbdl allt, hogy

rabiztak a betegeket isten kegyelmére, tudomanyos alapu, mélyre mend gyogyitast nem
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igazan végeztek, ennek okan minden ispotaly vagy korhaz kételez6 kozponti eleme az oltar
volt, melyre minden a betegagybdl megfeleld ralatas nyilt.

A kozépkori keresztény betegapolds jorészt kimerUlt az apatsagokhoz kapcsolt
ispotalyokban torténd, jarvanyok vagy haborus aldozatoknak gondozasaban és az értik valo
imadkozasban, de példaul a folyamatosan jelentkezd lepra jarvannyal 6k sem tudtak mit
kezdeni, egyetlen megoldasnak a leproziumok, azaz a lepras betegek elkilonité hazainak
létrehozasa latszott, melyek altalanosan a varosok szélein, szigeteken elkilonitetten allo
szegényhazak voltak. [2] A betegapolasi passzivitast, tehat a tényleges orvosi tudomanyok
alkalmazasat, még rendeletekben is megtiltottak, pl.: Clermont-i zsinat i.sz. 1130, Tours-i
zsinati.sz. 1236. [10]

Fordulopontot jelentettek viszont az egyre nagyobb szamban kialakuld szerzetes és
lovagrendek (pl.: johannitak, lazarettek), ahol a szerzetesek mar tudomanyalapuy, azaz
skolasztikus orvoslasi tevékenységeket is ellattak.

Kiemelked6 személyiség Nursiai Benedek, akit a nyugati szerzettesség
megteremtdjeként tartanak szamon, aki tanulmanyai befejeztével Monte Cassino hegyén
i.sz. 529-ben megalapitotta a bencés monostor rendet, mely révid idén belil orvosi iskolava
notte ki magat, mely a szerzetesek képzését szolgalta. [6]

A bencés rend terjeszkedésének mintapéldanya a VII. szazadban létrehozott Salernoi
kolostor és korhaz, ahol mar a megszerzett tudast kamatoztathattak a szerzetesek, és

folytattak az orvosképzési hagyomanyokat is, melyeket sikerilt tovabb is fejleszteni, az
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iszlam-arab terUletekrdl beszerzett gydgyszerkonyvek révén, idovel pedig mar civilek
(chirurgusok) doktorképzését is ellattak, amivel megteremtették a késébbi egyetemi képzés
alapjat. [6]

Tevékenységiket latva, az i.sz. 817-es aacheni zsinaton el6iranyoztak a bencés
szerzetesrendek szdmara az eredeti benedeki regula betartasat, mely magaval hozta és
megerdsitette, a raszoruldk kotelezd ellatasanak feladatat. [9]

Ehhez kapcsoloddan megemlitendd még, az i.sz. 820 korll megépilt Szent Gallen-i
szintén bencés kolostor komplexum, melyben a templom és kolostorszarnyak mellett, kilon
ispotaly rész kerilt kialakitasra, kis templomi egységgel, konyhaval és fird6helyiséggel a
beteg szerzetesek részére, tovabba kilon alvohely épilet az orvosok részére, és kilon alakult
ki a hospitium, szegények korhaza, melyeket gydgynovényes kert latott el. Ez el6remutato
peéldaja annak, hogy tudatos funkcionalis térszervezéssel megoldottak, a betegek és
egészségesek egymastol valo elkilonitését is, az atfert6zédések megakadalyozasa

erdekében. [2] [10]

25



MOVAS TERIVI]
SO GALLL.

* Kloster Sanct Gallen nach dem Grundrisse vom Jabre 8j0. (Lasius).

7. kép Szent Gallen-i kolostor 8. kép Szent Gallen-i kolostor
Forras: Forras:
https://en.wikipedia.org/wiki/Plan_of_  https://en.wikipedia.org/wiki/Plan_of_Saint_Gall#/media/File:Rahn_Kloster_Sa
Saint_Gall#/media/File:Plan.abbaye. nct_Gallen_nach_Lasius.jpg
Saint.Gall.png 2023. 11. 15.
2023. 11. 15.

Az dltalanos elszegényedés, a folyamatos jarvanyok, illetve a haborus
megmozdulasok kovetkeztében egyre szikségszerlbbé valtak a betegapolasi
tevékenységek ellatasa, melyeket mar nem lehetett kis kolostorkorhazi léptékben ellatni,
bdviteni kellett az ispotalyok befogaddképességét. igy alakultak ki altalaban vagyonos
uralkoddcsaladok alapitasaban, a nagy befogadoképességl csarnoktery kozkorhazak.
Funkcionalis elrendezésik eléggé egyszerq, jellegében koveti a kolostorkdrhazi mintakat. A

hosszu csarnokterek két oldalfalan kojakat alakitottak ki, melyek 2-3 f6s betegagyaknak
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feletek meg, a helyiség kozepére itt is oltar kerilt, mely a szenveddk vigasznyujtasara volt
hivatott. [2]

llyen csarnokkorhaz volt tobbek kozott az angers-i Szent Janos Korhaz (1175) vagy a
Beaune-i Hotel-Dieu (1443), azaz isten haz. Beaune-i Hotel-Dieu-t Nicolas Rolin herceg
alapitotta Burgundidban. A betegek ellatasat 3 terem is szolgalta, melyek U alakban
kapcsolodtak egymashoz cour d'honneur-t zarva kozre, a korhazi helyiségekben rangjuk és
betegségi fokuk szerint keriltek elkilonitésre a raszoruldk. A nagyterem oridsi méretekkel
rendelkezik, sox14 m-es a csarnok alapterilete, és 16 m-es a magassaga, melyet ives, nyitott
fedélszék zar. A helyiség végében gotikus oltar a falon pedig szines Gvegablak kapott helyet.
A betegeket itt is kojakba fektették. A betegellatd egységhez kozvetlenidl kapcsolodik
konyha, gyogyszertar és az orvosok, apoldk szallashelyei. Erdekes tény, hogy az udvar

szamos esetben vasaroknak is helyt adott. [2]
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9. kép Beaune-i csarnokkdrhaz 10. kép Beaune-i csarnokkorhaz

Forras: Forras: https://www.natureetvoyage.com/2022/01/france-les-hospices-de-
https://fr.wikisource.org/wiki/Fichier:Illu beaune.html
stration_figg_6_122.png 2023. 11. 15.
2023. 11. 15.

Megemlitend0 még a johannitak, vagy kés6bbiekben a Maltai Lovagrend
munkassaga, ispotalyalapitd és betegapolo tevékenységikkel jelentdsen kivették a résziket
a szentfoldi és zarandokutvonalak menti raszoruldinak ellatasaban. A kor kiemelendd
kifejezetten egészségigyi célu épilete a Rodoszi Nagy Ispotaly. Strukturdja szerint atrium
udvar koré szervezett négyzetes kétszintes épilet. Elrendezésében hasonlit elédjeihez, azzal

a kulonbséggel, hogy kilon betegcellak nem keriltek kialakitasra, hanem egyontety nagy

28


https://fr.wikisource.org/wiki/Fichier:Illustration_fig9_6_122.png
https://fr.wikisource.org/wiki/Fichier:Illustration_fig9_6_122.png
https://www.natureetvoyage.com/2022/01/france-les-hospices-de-beaune.html
https://www.natureetvoyage.com/2022/01/france-les-hospices-de-beaune.html

csarnokterei voltak. A szakralis jellegtol tovabbra sem tudtak teljesen elszakadni, mert az
atrium udvar kézepén még mindig a vigaszt nyujto isten oltara allt. [8]

A Maltaiaktol még egy jelentésebb épllet emelendé ki, a Valletta-i Sacra Infermeria
korhazlétesitmény, melyben akar 8oo embert is el lehetett latni. Az épiletegyittes 6
helyisége egy 160 m hosszu csarnoktér volt. A betegek itt nem a betegségek szerint, hanem
egyéb szempontok alapjan keriltek elkilonitésre, de szerencsére a szigory higiénés

el6irasaiknak koszonhet6en ez mégsem vezetett katasztrofahoz. [2]

11 kép Valletta, Sacra Infermeria 12. kép Valletta, Sacra Infermeria
Forras: Forras: https:llthemaltaexperience.com/la-sacra-infermeria/
https://www.maltaramc.com/regsurg/rs1820 1829/rmo 2023.11. 15.
1825.html
2023.11. 15.
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A nyugati teriletek kozépkori korhazépitészetérdl 6sszességében elmondhaté tehat,
hogy bar megindultak a skolasztikus orvoslason alapuld gyodgyitasi folyamatok, melyek
kilonalld kifejezetten korhazi létesitmények kialakitasat igényelnék, de jellemzéen még
mindig szamottevo a vallasos, szakralis befolyasoltsag, miszerint megelégednek a szigortan
betegapolasban kimeril6 tevékenységek ellatasaval. Az egykori Nyugat-Rémai Birodalom,
Franciaorszag és Németorszag teriletein a korhazépitészet mozgato aspektusai, jellemzden
vallasi dogmatikus elvekbdl szarmazik, mely jorészt kimeril a templomokhoz, kolostorokhoz
kapcsolddd, vagy zarandok Utvonalak mentén ispotaly helyiségek, szikséghazak
kialakitasaban. Azt figyelembe véve pedig, hogy a betegeknél vagy a szegényeknél tényleges
gyogyitod orvoslasi folyamat, kezelés nem tortént, igy az ilyen létesitményekben jorészt mar
avégstadiumu személyek apolasa folyt. Ezek a személyek mar csak az isteni kegyelemben és
megbocsajtasban hihettek, mert mas mar nem igazan maradt szamukra.

Erdekesen alakulnak viszont a folyamatok betegédpolas terén, a birodalomszakadas
utan, a Kelet-Rémai Birodalom kapcsan illetve a keleti arab terileteken. Ez kdszénhetd
egyrészt annak, hogy Nagy Konstantin csaszar Bizancba teszi at a birodalma székhelyét, s
ezzel a |épésével sikeresen tovabb tudja orokiteni, sot fejleszteni is tudja a mar meglevé
kulturalis és tudomanyos eredményeiket. [6] Tovabba jelentésen befolyasolja a betegellatas
folyamatainak alakuldsat az is, hogy a fentiekben mar ismertetett keleti (kinai, indiai és arab)
terileteken kialakuldban levé gyogyitasi modszertanok, a mohamedan vallas térhoditasaval

egyre jobban szétterjednek.
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A Bizanci gyogyaszat alapjait elsédlegesen az atmenekitett kulturalis és tudomanyos
értékeik masodsorban pedig a keresztényi hitvallasbdl adddo kotelezettségeik jelentették.
Eszerint mar az i.sz. 5. szazadtdl kezdve nosokomeionok (raszorulok szallashelyei) és
xenodochiumok (korhazak) kerUltek kialakitasra. Ezekben a korhazakban mar elkilonitetten
nem csak apoltak, hanem kezelték is a betegeket. Magas higiénés szinten folyt a
betegellatas. Példaul minden kezelt sajat agyat kapott, az agynemuket pedig rendszeresen
cserélték, még specialis perforalt agymatracokat is kialakitottak a magatehetetlenek
részére. Emellett a szakmai hozzaértés is magas szinvonalu volt, melyet az bizonyit, hogy
kilon sebészet-baleseti mUtétraktus is ki volt alakitva, a muUtéti beavatkozasok
elvégzéséhez. [11] (Megjegyzendd, hogy a nyugati eurdpai terlleteken ezt a szinvonalat még
a 15. szazadban sem érték el. Ez a vallasi dogmak hatraltatasa miatt, jelentds lemaradasnak
tekinthetd.)

A XIl. szazad koérnyékén elkezdtek kialakulni a Pantokrator monostorok, azon belil a
Pantokrator koérhazak. Megemlitend6, hogy ebben Szent Laszld kiralyunk lanyanak,
Piroskanak, azaz Eiréné csaszarndnek jelentds szerepe van, ugyanis 6 személyesen részt vett
a Konstantinapolyi (minta) komplexum tervezési munkaiban.

Maga a monostor komplexum tobbek kdzt egy harom kapolnas, kupolds templombal,
egy 1000 f6s monostori lakoegységbdl, 5o agyas korhazbdl és hozza kapcsolddod 100 fét

ellato poliklinikabol (jarobeteg ellatas) tovabba rokkantak és idések gondozasanak ellatasara
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dedikalt épuletcsoportbdl, orvosi konyvtarbol, oktatotermekbdl és egyéb kiszolgalod
helyiségekbdl (pl.: konyha, gydgyndvény raktar) allt.

A komplexum kérhazaba a poliklinikai vizsgalatok utan kertlhettek be a paciensek, az
5 osztaly (sebészet-baleset, szemészet, n6gydgyaszat, és két belgydgyaszat) egyikére. Itt is
szigoruan betartottak a mar leirt higiénés elvarasokat, kotelez6 volt a vizsgalatok el6tti
kézmosas és betegek heti kétszeri firdése, bevezették a mindennapi vizitet, melynek része
volt a testh6- és pulzusmérés, légzésmedgfigyelés és a vizelet vizsgalata is, az eredményeket
pedig korlapokon kellett rogziteni a betegbiztonsag érdekében, melyen a beteg minden
tovabbi fontos adata is felvezetésre keriUlt korel6zményektdl a javasolt terapia modjaig.
Gyogyterapiat végeztek sebészeti, mUtéti és kauterizald ellatasokkal, rehabilitacioval, illetve
gyogyszeres kezelésekkel. Emellett kilon bonctermik is volt, mely az anatomiai ismeretek
elsajatitasat segitette. Megemlitendd, hogy az orvosok itt mar nem szerzetesek, hanem

fizetett szakemberek. [12] [13]
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13. kép Pantokrator Kérhdz, Konstantindpoly
Forrds: https://www.teachercurator.com/art/the-monastery-of-pantokrator-in-constantinople/
2023. 11. 15.

A Pantokrator korhazak szemléletmodjukkal kialakitasukkal és felszereltségukkel
tobb szaz évvel megel6zték koruk altalanosan elterjedtnek mondhato kérhazépitészetét,
olyannyira, hogy még a 20. szazadi nyugati civilizacioknak is mintaul szolgaltak. Itt mar

jelent6sen tapasztalhatd, hogy az orvostudomany elkezd figgetlenedni a vallasi dogmatikus
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elvektdl, mely jelentésen hozzajarult ahhoz, hogy a természettudomanyi alapokon nyugvo
orvostudomany megfelel6 mértékben tudjon fejlédni és ezaltal kibontakozni.

A kozel-keleti terUleteken, aziszlam allam hoditasainak hatasara egyesitésre keriltek
az egykori arabiai, perzsa és indus menti terUletek, s6t még Spanyolorszag jelentds része is
ide csatolddott. A hoditasok kdvetkeztében létrejové terileti integritas bar a mohamedan
vallas és kultura térnyerését eredményezte, de egyitt jart a sok kilonbozé kultura
tudasanyaganak nagyaranyu keveredésével is.

A betegelldtas és a korhazépités teriletén ez kifejezetten pozitiv hatasként
jelentkezik, hiszen mar az elézdekben leirtakbdl is lathato volt, hogy keleti civilizaciok
messze az élen jartak ezekben. Még az is csak kisebb akadalyozd tényezét jelentett, hogy a
mohamedan vallas szerint, nem lehetett boncolniuk (igy az anatémiai alapu
orvoslasfejlesztés megakadt), nem lehetett élélényeket abrazolniuk (azaz nem lehetett
illusztraciot készitenitk), és a néknek nem lehetett férfi orvoshoz mennitk. Ezeket viszont
sikerUlt a mar meglévé tanulmanyok olvasasaval, egyéb mddon vald konyvirassal athidalni.

Az arab orvosok eleinte Uzletvitelszer(en elébb az utcakon, majd bimarisztanokban
(korhazakban) kezelték a betegeket. A kdrhazak hasonlé funkcionalis elven mikodtek, mint
a Pantokrdtor korhazak, szigoru higiénés el6irasokat tartottak be, a betegeket
osztalyozottan elkilonitették, és orvos specialistak kezelték Oket. A korhazakban
altalanosan volt sebészeti, szemészeti, ortopédiai, belgyogyaszati, pszichiatriai és fert6z6

osztaly. A betegek részére konyvtar, olvasoterem és imaterem is rendelkezésikre allt. Az
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kezelések hatékonysaganak novelése érdekében, (mivel boncolni nem lehetett) mesterivé
fejlesztették a kilsd jegyekbdl vald diagnosztizalast, és elséként alkalmaztak a betegagy
melletti oktatds rendszerét. Kiemelked6 épitészeti példa a Bagdadi Adudi koérhaz, i.sz. 982-
bél, ahol folyoviz kozelsége lehetdvé tette az épilet folydvizzel valo ellatasat. Hasonlo

jelent6ségl még a damaszkuszi Nur-i bimarisztan, vagy a kairéi Mansur-i bimarisztan (1284).

[2] [14]
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14. kép Kairéi Mansur-i bimarisztan 15. kép Kairdi Mansur-i bimarisztdn
Forrds: Forras:
https://images.museumwnf.org/zoom/monuments/isl/eg/1/15/plans/1.j  https://images.museumwnf.org/zoom/monuments
Pg /isl/eg/1/15/3.jpg
2023. 11. 15. 2023. 11. 15.

Megemlitendd, hogy az arab gydgyszerkészitd folyamatok, a mai farmakoldgia
kialakulasat alapoztak meg. Itt kezdtek el6szor tabletta formatumu, tinkturas, vagy szirup
jellegl gyogyszerek eléallitasaval foglalkozni - koszonhetden a kiemelked6en magas alkimiai

jartassaguknak -, melyek hatasossagat allatkisérletek alatdmasztasaval igazoltak. [6]
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Az arab vilag egészségugyi betegellatd folyamatairdl és ezaltal a korhazépitészetérol
is elmondhato, hogy a bizanci teriletekhez hasonldan itt is mar megtorténik a vallasos éra és
tudomanyteriletek szétvalasa. Ennek koszonhetden itt is kialakul azon egészségqugyi
épulettipus, melynél mar a funkcionalitas egyre hangsulyosabba valik és a nyugati civilizaciok
néhany szaz évvel késébbi korhazépitészetének alapjaul és mintajaul szolgal.

Emellett fontos még kiemelni, hogy a meghatarozo korhazstrukturan tul, a bizanci és
arab terUleteken végzett betegelldtd folyamatoknak kdészénhetéen, megindul az
emberekben egyfajta szemléletmod valtozas is. Eddig a gyogyulasban azért hittek, mert az
istenek ezt lehetové tették. A halado szellemU, természettudomanyi bizonysagokon alapuld
orvoslas viszont mar lehetdséget teremt arra, hogy az emberek magaban a gydgyulasban
higgyenek, pusztan azért mert hisznek az orvosokban, azok szakmai tudasaban, és
fokozatosan elérnek arra a szintre, hogy az isteni jelenlét mar csak lelki
tamogatasnyujtasként van jelen. Ez az aspektus a nyugati civilizaciok kdérhazépitészetre
vetitetten ugyanolyan jelentds, mint épitészeti oldalrol az arab korhazstruktura hagyatéka,

hisz mindkettd visszakdszon majd 19.-20. szazadi kérhazmintakon.
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1.3 A kdzépkor és az Ujkor kozotti atmeneti idoszak korhazépitészeti jellemzéi i.sz.

1492 —i.sz. 16. szazad

Bar a kozépkor és az Ujkor kozti idészak viszonylag rovid, mégis kilon kell vele
foglalkozni, méghozza azért, mert ebben az iddszakban kezdtek beindulni azok a
folyamatok, melyek a nyugati civilizaciok és tobbek kozott hazank korhazépitészeti
fejlesztésének mozgatoerdié valtak. Ez pedig nem volt mas, mint a reneszansz Ujjasziletés,
a természettudomanyok felé valé ismételt nyitas. Ennek nagymestere volt Mondinio de
Luzzi, - aki ismét elkezdte a boncolasi folyamatok gyakorlasat -, majd aki ezt tokélyre
fejlesztette nem volt mas, mint Leonardo da Vinci - aki anatomiai szinhazakban oktatott -, és
végul Andreas Vesalius - aki a felfedezéseket illusztralt konyvekben foglalta 6ssze-, de attord
sikert jelentettek William Harvey, a vérkeringés és megtermékenyilés teriletén elért
felfedezései is. Ez kijelentheté még akkor is, ha ebben az idében az orvostudomany, és
ezaltal a korhazépitészet sem tudta ezt kell6 idon belil lereagalni. [2]

A reneszansz egészséglgyi létesitmények az atmeneti korban ugyanis még inkabb
hasonlitottak kozépkori el6deikre, csak néhany jobbito jellegl valtozds emelhetd ki.
Tovabbra is négyzetes, vagy kereszt osztaty, atrium koré szervezett elrendezéssel birtak, a
valldasos beidegzddés szerint épiltek, kozpontjukban oltarral. Javulas féleg az épilet
reneszansz stilusjegyeivel valo felruhdzasaban, a palotajegyek felvételében, és esetleg
rehabilitacios célokat szolgalo firdékkel vald kiegészilésekben, illetve pl.: a nirnbergi

Heiliggeist korhaz esetében egyagyas szobak kialakitasaban nyilvanultak meg. [2]
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Kiemelkedd olasz reneszansz korhazpélda az Ospedale Maggiore, azaz a milandi
Nagy Korhaz, amit 1456-ban Antonio di Pietro Averlino (Filarete) tervezett. Az épulet
strukturalisan téglalap alaprajzo 3 osztatu. K6zépen egy nagyobb arkadsoros atrium udvar, a
két szélen pedig kereszt osztaty négyzetes terek kaptak helyet. A kereszt osztas tovabbi
négy egyeld osztatd atriumos udvar kialakitasat tette lehetévé. A kereszt szarainak

négyezeti tere alatt keriltek az oltarok elhelyezésre. [2]
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16. kép Ospedale Maggiore
Forrds:
https://mn.gov/mnddc/wolfensberger/imagegallery/slidessz
-100/wolf_68.html
2023. 11. 15.

17. kép Ospedale degli Innocenti
Forrds:
https://www.artesvelata.it/wp-
content/uploads/2021/05/Filippo-Brunelleschi-Ospedale-
degli-Innocenti-arte-svelata-pianta.png
2023. 11. 15.
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Masik jelentOs példa a firenzei Ospedale degli Innocenti. Ez az épilet arvahazként és
kdrhazként is funkcionalt. Filippo Brunelleschitervezte 1427-ben. Arkadsoros udvar koré épul
fel az épulet, az udvaron korbe kaptak helyet a gyerek haloterme, egy nagyobb imaterem,
illetve a tantermek és egyéb kiszolgalo egységek. [2]

Francia terUleteken tovabbra is megmaradt a Hotel-Dieu-kben valé betegapolas,
kiemelkedd példaja a parizsi Hotel-Dieu, mely ekkor még kimondottan csarnokszer(
létesitmény volt, tobbszorosen bovitették, mellyel elérték, hogy kozel 2000-4000 fényi
beteget tudtak fogadni. Sajnos ez a hatulitdje is volt egyben az épiletnek. Kaosz uralkodott
az épuletben, borzalmas higiénés korilmények alakultak, és szamos esetben Utotte fel a fejét
benne jarvany, vagy tizvész. 1772-ben végleg, 11 nap alatt véglegesen leégett. [2] [15]

Visszapdtlasa a Haussmann féle varos rehabilitacio soran, Uj helyre, mas kialakitassal
tortént, 1854-ben Martin-Pierre Gauthier tervei alapjan, Hospital de Lariboisiere néven
épitették Ujja. Ez az épllet mar Ujkori szemléletl fésis-pavilonos kdrhazak egyik
mintapéldanya lesz, de jellemzdit célszer( itt taglalni. Az épllet court d’honneur koré
szervez6dott, az udvar hosszoldali hatarold szarain 5-5 fésUszer( pavilonsor ker(l
kialakitasra. A pavilonszarnyakban 32 agyas termek keriltek kialakitasra, a folyosdk végén

pedig kiszolgalo egységek. A korhazépiletben kdzponti terapias részleq is kialakult. [2] [15]
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18. kép Pdrizsi Hotel Dieu
Forrds: https://en.wikipedia.org/wiki/H%C3%Bjtel-
Dieu,_Paris#/media/File:Charles_Marville, _L%E2%80%99H%C3%Btel-
Dieu,_du_quai_Saint_Michel._Paris_|Ve._Vers_1867_-_Vergue.jpg
2023. 11. 15.

19. kép Hospital de Lariboisiere
Forrds: https://iala.udc.es/2015/10/po7-
hopital-lariboisiere. html
2023. 11. 15.

1.4 Az Ujkori és modern korhazépitészet jellemzdi, i.sz. 16. szazadtdl

A kis kitekint6 utan visszatérve a kérhazak fejlédéstorténeti rendjéhez elmondhato,
hogy a tipikus reneszansz kérhazpéldak utan az elsé haladdbb szellemiséget tikrozd
fejlesztési mozzanatok a német teriletek korhazépitészeti példaiban fedezhetok fel, ahol is
a mar megkésett reneszansz iranyzatok hatarara jelentds Ujitasokat vezettek be. Julius

Echter érsek Uj kdérhazak létesitésébe fog. Kiemelkedd példaja a Wirzburgi Juliusspital
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(1578). Ami bar még kozbenso udvar koré szervezett szimmetrikus palota megjelenéssel bir,
de strukturajaban mar szakit a hagyomanyos csarnokterl kérhazformakkal, helyette keretes
kozlekedéfolyosora kisebb, 6-8 agyas szobakat sorolnak, koztik furdd és latrina
helyiségekkel, és az egyéb funkcionalis egységek ezektdl vald elkilonitésével. Erdekes tény,
hogy itt mar tudatosan szakitanak az oltar kozponti térbe vald behelyezésével, és a szobak
ez iranyU tajolasaval. Ez az épilet tekinthetdé a folyosods-keretes rendszer( korhazak
mintapéldanyanak, mely a pavilonos rendszer( korhazak elterjedéséig altalanos strukturalis
formanak tekinthet6. Még a tébolydak és a fogdak eréditményei is hasonlo struktura szerint

épulletek ki. [2]
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20. kép Wiirzburgi Juliusspital

Forras: Csdgoly Ferenc: Kozépiletek, (2004): 6. fejezet Egészségigyi épiiletek, 305.. o.
2023. 11. 15.
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Jelentds példaként emlithet6 az Allgemeines-i Korhaz is, ami szintén folyosds kertes
jellegl, jelentésége abban rejlik, hogy itt dolgozott Semmelweis Ignac, aki a koérhazi
fert6zések terjedésének elkerilésére bevezette a klérmeszes kézmosast (1877), melynek
fontossaga a Louis Pasteur altali mikroorganizmusok létének bizonyitasaval, és a Joseph
Lister altali antiszepszises vizsgalatok soran igazolddott. [2] [16]

Tovabbi korhazfejlesztési folyamatok indultak meg Anglia terGletén is, ahol is a
polgari felvildigosodas kovetkeztében, a kdrhazak Uzemeltetése allami kézbe kerilt,
kozlggyé valt.

Sir Christopher Wren tervei alapjan példaul 1694-ben megépilt a greenwhich-i Royal
Naval Hospital, a Haditengerészet Kdrhazi épulete. Strukturdlisan fésisen elrendezett
pavilonsorokbol all6, de négyzetes formaju az épuilet. A két pavilon sor zart, arkadsoros
udvart fog kozre. A fésls elrendezés pavilonsorokban tobb betegelldté helyiség van
kialakitva, ko6zos hasznalaty firdé és mellékhelyiségekkel vannak ellatva, illetve az
épuletszarnyak kilsé oldalan kozosségi terek keriltek kialakitasra. A pavilonos elrendezés
lehet6séget nyujt az egyéb kiszolgalo egységek levalasztasara, melyek a korhaz révidebb,

végfali szarnyait képzi, ezaltal alakul ki a jellegzetes reneszansz palotaforma. [2]
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21. kép Royal Naval Hospital
Forrds: Csdgoly Ferenc: Kézépiletek, (2004): 6. fejezet Egészségiigyi épiiletek, 305. o.
2023. 11. 15.

A korhazak fejlédési folyamataban nagy szerepet jatszott Florence Nightingale
munkassaga, akiben mar viszonylag fiatal koraban megfogalmazodott, hogy apolond akar
lenni, de ezt szUlei, rangja miatt sokaig nem hagytak. Ennek koszonhet6 viszont, hogy
tanulmanyai soran felkereshette Italiat (Roma), Egyiptomot, Gordgorszagot, és
Németorszagot (Kaiserswerth), Franciaorszagot (Parizs) és minden érintett telepilésen

felkereste az ottani korhazi és szocialis létesitményeket. Szamos konyvet irt, amelyek Uttord
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modon az apolasi tevékenység megreformalashoz jarultak hozza. Tovabba az & otletei
alapjan kezdték a kulonallo pavilonos korhaztipus széleskorl alkalmazasat is, mert
szamszerUsithet6en kimutatta, hogy a varosi korhazakban fekv6 betegekre nézve nagyobb
haldlozasi arany esik, mint a vidéki korhazakban kezeltekre jutdan, mivel itt joval nagyobb a
korhazi atferté6z6dés lehetdsége. (A pavilonos kérhazformat egyébként mar a lepra és pestis
korhazak kialakitdsa soran alkalmazték, de eddig nem terjedt el.) O volt az elsd személy, aki
szakit a vallasi dogmatikus elvek mindenek feletti érvényesitésével, és javaslatai alapjat a
szakszerUség és szikségszerUségre fektette. A kilonallo pavilonos rendszer( épiletek egy-
egy kilonallo apolasi egységként Uzemeltek, sajat kiszolgald helyiségekkel rendelkeztek. Az
épiletek kozott megtartott tavolsagok, a kisebb Iépték miatt az épiletekben kialakithato
megfeleld gravitacios szell6zési folyamatok, és azok jo tajolhatdsag segiti a nozokomialis
fert6zések terjedésének megakadalyozasat. [2] [6]

A kulonallo pavilonos korhaz egyik példajaként emlitheté a berlini Friedrichshain
kerulet korhaza, ami Martin Gropius és Heino Schmeiden tervei alapjan épilt 1876-ban. Az
épllet szerkezeti kialakitasanal figyelembe vették Rudolf Virchow bakteriologus, és
patolégus iranymutatasait is. A kérhazkomplexum 17 kilonallé pavilonbdl allt, ebbdl 10
hasonl¢ kialakitasu, 30 f6s egységek, melyekben a sajat szakmas terapias egységek is helyet
kaptak (pl.: m(Ut6 blokkok). A tovabbi épulletek, a kozponti adminisztracids (vezetdség,
kapolna, oktatdhelyek, stb.) és kiszolgald (konyha, mosoda, kazadnhaz, patoldgia stb.)

épuletrészek a komplexum szimmetriatengelyében lettek elhelyezve. [2]
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22. kép Berlini Friedrichshain
Forrds: Csagoly Ferenc: Kézépiletek, (2004): 6. fejezet Egészségiigyi épliletek, 309. o.
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Magyarorszagon is tobb kilonallo pavilonos rendszer( korhaz épilt, tobbek kozott
ilyen a budapesti Szent Janos Korhaz (1937), a Szent Istvan Kérhaz (Hauszmann Alajos, 1925)
vagy a debreceni Nagyerdei Klinika (Krob Floris, 1913). [2]

A kovetkez6 nagy ugrast a korhazépitészet teriletén az |. vilaghaboru jelentette.
Ekkor ugyanis tapasztalhatdva valt, hogy a pavilonos rendszer’ korhazkomplexumok elérik
hataraikat. EgyszerUen a fizikalis korlatok miatt, mar nem tudjak kielégiteni az igényeket (pl.:
Grange-Blanche Koérhaz, aminek teriletigénye 16 ha, amit mar Lyon varosa alig tudott
biztositani, de még igy is nagyobb kapacitasok lettek volna szikségesek), illetve az oriasi
tavolsagok miatt mar egyre nehézkesebbé valt a pavilonok kdzotti beteg és anyagszallitas,
igy szinte elengedhetetlenné valt a korhazak strukturalis rendszerének atalakitasa. [2]

Ennek kovetkeztében és azon tényezdknek koszonhetéen, hogy egyre jobban
fejlodtek a fertotlenitési eljarasok (Robert Koch és Alexander Fleming munkassaga) ésilletve
szamos épitbipari vivmany (magasépitést lehetové tevd épitdanyagok és szerkezeti elemek,
biztonsagos felvonok kifejlesztése) altalanos alkalmazasa elterjedt, ez lehetévé tette a
tobbemeletes tombkorhazak létrehozasat. A tombkorhazak tobbféle kialakitasban T, Y, H,
vagy | formakban jelentek meg. Strukturalis kialakitasuknal az Ernst Kopp altal
megfogalmazott ,rovid utak elvét” volt célszer( alkalmazni. A tombkdrhazak el6nyos
tulajdonsaga, hogy a pavilonkdérhazaknal jelentésen kisebb alapterileten kialakithatova

valtak, akar a varosokban is le lehetett telepiteni &ket, és nem foglaltak el akkora
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foldterUletet kihasznalatlanul. Jol szervezhetd strukturaval, vertikalis és horizontalis
kozlekedé maggal rendelkeztek. Elkilonilten lehetett kialakitani az egyes korhazi
egységeket, ugymint a poliklinikat, a betegosztalyokat, a diagnosztikai blokkokat, az
adminisztracios, oktatasi terek és md{szaki terileteket. Tovabbi elonyt jelentett, hogy a
kdzponti (labor, elektrotechnikai és egyes esetekben rontgen) diagnosztikai egységek
létrehozasaval, csokkenthetdvé valtak a beruhazasi koltségek illetve nagymértékben
Uzemeltetési vonatkozasban is jelentés momentum. Megjegyzendd viszont, hogy a
betegosztalyok kialakitasa még itt szakmak szerint torténik, ami magaval vonja, hogy a
terapias helyiségek is még a szakma szerinti teriletekhez kapcsolédnak, ez sok esetben
kihasznaltsagbeli problémakat okozott. A betegszobak altalanosan 5-6 agyasak voltak, de
sajat furddészobaval rendelkeztek. A tombkdrhazak kritikus pontjai voltak viszont a
tulzsufoltsag, a zoldfelUletek hianya, az embertelen Iépték, és a sokemeletes kialakitas miatt
tGzvédelmi problémak is generdlodtak. Emellett oridsi volt a gépészeti igényilk az
épuileteknek és nagyon kotott volt a szerkezeti-strukturalis kialakitasuk, mely nem engedte
rugalmasan lekovetni a valtozo igényeket, ez kiemelten kritikus, mivel az orvostechnikai
eszkozok és modszerek rohamos fejlédésnek indultak. [2]

Fontos kiemelni, hogy a tombkdrhazaknal mar jelentdsen visszakdszonnek az egykori

bizanci és arab kdrhazaknal megismertetett térszervezési formak, bar ez kézel 1000 éves

49



lemaradast jelent, de a technikai vivmanyok gyors fejlesztésével képesek ledolgozni a
hatranyt.

A természettudomanyi tanusagokon alapuld orvostudomany térhoditasanak
koszonhetden pedig itt is elindul az emberekben az a bizonyos személetmad valtozas, mely
szerint mar az emberek nem azért hisznek, hogy meggyogyuljanak, hanem abban hisznek,
hogy meggydgyulnak. Készonheté ez az egyre professzionalisabba valo orvostechnikai
eszkozoknek, technikaknak és az orvosi szaktudasnak. A hit jelentdsége, itt kezd atfordulni
lelki tamogatassa, és mar nem létszikségleti elem.

A tombkodrhazi épuleteknél mar vallasi tanokbdl szarmazd kényszerité erdk
egyaltalan nem keriltek figyelembe vételre, annal is inkabb érvényesilnek a szakmai
szempontok, s6t az amerikai példak esetében, a szakmaisagot, még a reprezentativ
monumentalitas érzetkeltése is hattérbe szoritotta.

Az egyik ilyen monumentalis korhazépilet a James Gamble Rogers tervezte New
York-i Presbitarian Hospital (1926), és a Charles Coolidge, Henry Shepley, Thomas Bulfinch

és Stanley Abbot altal tervezett Cornell Medical Center (1933). [2]
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23. kép New York-i Presbitarian Hospital 24. kép New York-i Presbitarian Hospital
Forrds: Csdgoly Ferenc: Kézépiiletek, (2004): 6. fejezet Forrds: Csdgoly Ferenc: Kézépiiletek, (2004): 6. fejezet
Egészségligyi épiiletek, 311. o. Egészséqigyi épiletek, 311. o.

Az eurdpai tombkorhazak visszafogottabbak amerikai tarsaiknal. Jobban tagoltak,
altalaban kézépfolyosos rendszerlek és kevesebb szintszammal birnak. A kérhazi szarny és
a poliklinika, terdpia és diagnosztikai blokk, kilén épiletszarnyakban kap helyet. igy a
valtozod orvostechnikai igényeket rugalmasabban le tudja kovetni, illetve csokken, a sok
emelet okozta veszélyhelyzetek kockazata. Szép példa erre a svéd Kalmar varosaban

létesitett Altaldnos Kérhaz, melyet G. B. Lindgren és K. J. Karlstrém tervezett. [2]

51



25. kép Kalmar dltaldnos kérhaza
Forras: Csagoly Ferenc: Kézépiiletek, (2004): 6. fejezet Egészséqugyi épiletek, 313. o.

Tekintve, hogy ez a skandindvositott szemléletG tombkorhaz struktura joval
kezelhetdbb és kompatibilisebb volt, mint az amerikai valtozat, igy a Il. vildaghaboru utani

idékben féleg ez terjedt el.
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A rohamosan fejlédé orvostudomany egyre tobb szakterilet tagozodasat
eredményezte, melyeknek mind sajatos igényei keletkeztek, nétt példaul a mitéi
kapacitasok igénye, szélesedett a képalkotd diagnosztikai eszkdzok skaldja és ezaltal
helyigénye, n6tt a betegek komfortigénye, mely a szobak agyszamanak csokkenését, ezaltal
betegosztalybeli teriletnovekedéseket indukalt, és a haboruk kovetkeztében nétt a
rehabilitaciora szoruldk széma. igy allandé feladatta valt vagy a korhazak folyamatos igény
szerinti megujitasa, vagy az igények szerinti Uj korhazi létesitmények létesitése. [2]

Egyik kiemelkedd példa Alvar Aalto Paimio-i tidészanatdériumanak épilete, melyet a
délnyugat-Finnorszagban tuberkuldzisos betegek kezelésére hoztak létre 1933-ban.
Ekkoriban a tuberkulézis ellenszere a napsités és a pihenés volt. igy Aalto ezt alapul véve Ugy
tervezte meg az épiletet, hogy a betegszoba egységek déli iranyba keriltek tajolasra, a
hotelszarny végeiben és a tet6n nyitott napozdteraszokat alakitott ki. A betegszobak két
fések voltak, sajat mosdohelyiséggel ellatottak. Kilon Ugyeltek a szobak megvilagitasara, az
alkalmazott anyagok, felUletek célszerl megvalasztasara. A hotelszarny mellett kialakitasra
kerUltek még kilon szarnyban az apoldk lakhelyei és az egyéb kiszolgald egységek. Jelenleg

az épulet fiatalkoruak rehabilitacios intézményeként mikadik. [17]

53



26. kép Alvar Aalto, Paimio Sanatorium
Forras: https://www.alvaraalto.fi/fen/architecture/paimio-sanatorium/
2023. 11. 15.

Emellett érdemes egy magyar példat is kiemelnink, hiszen ekkor még Magyarorszag
akorhazépitészt teriletén, az élen jart, mely készénhet6 volt a KOZTI megalakulasanak, ahol

is az északi régiokbdl visszatért tervezék kamatoztattak friss szellemmel bird tudasukat.
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Ennek kdszonhetéen jott Iétre a Farkasdy Zoltan altal tervezett Dunaujvarosi Korhaz,
1960-ban. Az épulet letisztult szerkesztettségu, 6 emeletes, T alaprajzu, kozépfolyosds, 360

féréhelyes tombkodrhaz. [2]
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28. kép Farkasdy Zoltdn, Dunadjvdrosi Kérhdz
Forras: Csagoly Ferenc: Kézéplletek, (2004): 6. fejezet
Egészségigyi épiletek, 315. o.

27. kép Farkasdy Zoltan, Dunadjvarosi Kérhdz
Forrds: Csdgoly Ferenc: Kozépiletek, (2004): 6. fejezet
Egészséglgyi épiiletek, 315. o.

A 20. sz. masodik felére mar az orvostechnikai vivmanyok olyan jelentds terileteket
igényeltek a kdrhazakban, hogy mar nem volt elégséges egy kisebb szarnynyi terilet
biztositasa részikre, igy egész lepény épiletek kezdtek kialakulni, a hotelszarnyak mellett.
Ennek kdszonhetden hotelkdrhaznak, vagy széleslabu korhaznak is nevezik a kialakuld Uj
korhazstrukturat. [2]

Fé jellemzéje tehat, hogy tovabbra is kilon tobbszintes épiletszarnyban kap helyet a

hotelszarny és kilon a jarobeteg rész, diagnosztika, terapias és rehabilitacios blokk, de ezek
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mar egy elterilé 1-2 szintes épuUletszarnyba kerilnek. A korhaz strukturdja jelentésen
megbonyolddik, igy egyre fontosabba valik az egyes teriletek kozti funkcionalis kapcsolatok
megfeleld kialakitasa, pl.: jarobeteg rész — diagnosztika — fekvObeteg osztaly, vagy
fekvébeteg osztaly — mité — intenziv osztaly, vagy mitd — kozponti sterilizalo, stb.
Megemlitendd, hogy a korhazakat mar szinte teljesen behal6zé gépészet és miszaki szirke
zona altalanosan a pinceszinteken kap helyet.

Szép példanya a hotelkoérhazas épitésnek a Bornebusch, Briel és Selchau atal, 1970-
ben tervezett koppenhagai Herlev-i Varosi Korhaz, fent leirt jellemzékon tul, jelen kérhaznal

nagy hangsulyt fektettek az alkalmazott feliletek szinharmoniainak kialakitasara is. [2]
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29. kép Bornebusch, Briiel, Selchou, Herlev kérhdza
Forras: Csdgoly Ferenc: Kézépiletek, (2004): 6. fejezet Egészségigyi éplletek, 317. o.
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Masik korszakalkotd otletnek tGné fejlesztés Krohn és Raasmussen tervezoktdl
szarmazott, akik a szinték koppenhagai Hvidovri Kdérhaznal a hoteltomb humanusabb
kialakitasa érdekében, kisebb egységekben bontottdk azt és funkcionalis kapcsolddasi
pontok szerint a lepénytomb tetejére osztottak el. Sajnos ez olyan magas Uzemeltetési
koltséget eredményezett, hogy tovabbiilyen jellegl bontott strukturaval nem épulet korhaz.
(2]

Sajnos erre a tipusu korhazra mar, minden szempontbdl idedlis magyar példat nem
tudunk hozni, mert hazankban a hazgyaras paneles épitési mod, és az altalanosan jellemz6
forrashiany kovetkeztében, olyan kérhazépuletek jottek létre, melyek nem hogy a mai kor
elvarasainak nem lennének megfeleltethetdk, de mar az akkori elvarasokat is csak szlken

szolgalta. [2]

A 20. sz. vége felé nem csak a rohamos orvostechnikai vivmanyok miatt volt szikség
egyre nagyobb hasznos teriletekre, hanem a felsGoktatdsi képzések, korhazakkal,
klinikakkal vald 6sszefonodasa miatt is. Emiatt a korhazak mar nem csak betegellatd, hanem
jelentds mérték( oktatasi tevékenységet is ellattak. Ez komplett, Uj funkcionalis egységek
beintegralodasat jelentette a kdrhazi strukturaba. Ennek hatdsara, ismét besirisodtek az
egymashoz kapcsolddo épuletszarnyak, mely viszont lehet6séget adott ezen szarnyak

kozott, fedett passzazs jelleqU plazas terek kialakitasara. Ez egyrészt el6nyos, mert oldja a
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komor korhazi struktUrat masrészt viszont hatranyos helyzeteket teremt, mivel sok helyiség
csak fedett bels6 udvarokra tajolhatd, ami viszont mégis nyomaszté hatdsu hosszutavon. [2]

Példaként hozhatd fel az AMC tervezdiroda (Duintjern Istha, Kramer, van Willegen)
altal megtervezett masstrichti AZM egyetemi megaklinika (1985), vagy a Weber, Brand &
Partner tervezGiroda altal megalmodott Aachen-i megaklinika. Ez utobbirdl elmondhato,
hogy bar kdzel 33 orvosi szakterUlet klinikait foglalja magaba, és 6600 szobdjaban mintegy
48000 beteg fogadasara képes, korszer( korGlmények kozott, mégis az épilet annyira

technokrata jelleg( lett, hogy a betegek féltek a kérhazba kezelésre menni.

30. kép AMC tervezbiroda, AZM egyetemi megaklinika 31. kép Weber, Brand & Partner tervezdiroda, Aachen-i
Forrds: megaklinika
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e1/Maas Forras: https://www.medizin.rwth-
tricht%2C_Randwyck%2C_AZM%2C_GAM_40509.jpg aachen.de/cms/Medizin/Die-Fakultaet/Institute-und-
2023. 11. 15. Kliniken/Die-Institute/~hmls/Kliniken/
2023. 11. 15.
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Ez volt az a pont ahol, a technoldgia atvette az uralmat a humanossag felett, és ezt a
betegek meg is érezték, és ez volt az a pont is, ahol az épitészek raeszméltek arra, hogy az
épitett kornyezet igenis befolyasolja az emberekben kialakuld érzetvilagot, ami viszont
kihatassal van a tudatunk alatt zajlo fizioldgiai folyamatainkra is, tobbek kozott a gyogyulasi

folyamatokra is.

1.5 A jelen kor korhazépitészeti jellemzdi, i.sz. 21. sz. elejétdl

A fenti Utkeresésbdl levont kovetkeztetések és kiemelten fontos tényezOok miatt
egyértelmUen lathatéva valt, hogy szikségszer(G egy olyan Ujabb, emberibb lépték{
korhazstrukturat keresni, mely mégis képes megfelelni a szigorU orvostechnikai terilet
elvarasainak, és lehetdség szerint képes rugalmasan alkalmazkodni és szervesen beintegralni
a folyamatos fejlesztések eredményeinek elemeit.

Erre reflektalva megjelent a strukturdlt, vagy matrix elrendezési korhazstruktura,
mely bar eléggé szines formavilaggal terjed, de szerkesztési alapelvei jol kérilhatarolhatoak.
A matrix rendszer( kdérhazak altalanosan egy f6 gerinc jellegl folyosé koré szervezédnek.
Erre a folyosora kerllnek kvazi felfGzésre a funkcionalisan egymashoz kapcsolodd
épuletcsoportok. Ezaltal megvaldsithatok az orvostechnika tamasztotta elvarasok, mégis

emberibb Iéptékek tarthatdak, még ha kicsit hosszabba is valnak a kozlekedési Utvonalak. A

matrix korhazaknal szamos épuletcsoportot kell megkilonboztetnink, amik egy mai korhazi
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struktura Osszeallitasanal szerepet jelentéséggel birnak. Ezek nem masok, mint példaul a
bejarati és varo terek, a sirgdsségi betegellatd egység, a jarobeteg szakrendelSi egység, a
diagnosztikai egység (labor, képalkoto, szovettani, stb.), a fekvébeteg hotel részleg, a mitéti
beavatkozas terapias terei, a rehabilitacids, nuklearis medicina és utdégondozas terei, a
dolgozoi terek, és a muszaki Uzemeltetés terei, melyhez hozzad adddhatnak egyéb
szociologiai igények kiszolgalasara létesitett terek, mint példaul bolcséde, ovodai
kereskedelmi, szabadids és rekreacios terek, de akar példaul egyetemi oktatas terei is. [19]
[20] [21]

A matrix elrendezésU korhazstrukturara mar szamos példat fel lehetne sorakoztatni,
pl.: a C. F. Moller tervezdiroda altal tervezett daniai Skejby Kérhazat (1988), vagy az Ellerbee
Becket altal tervezett Kansas-i Newton Medical Center-t (1996), még a viszonylag legujabb
ilyen kdérhazat kell féként kiemelnink, az pedig a bécsi Albert Wimmer épitész irodaja altal
tervezett Floridsdorf Klinika (Nord Krankenhause). Tervezése és kivitelezése majdnem 10
évig tartott, tobb ciklusban készilt, de ez az egyik legnagyobb léptéket feldleld

korhazfejlesztés ami a kozel multban zajlott. [18]
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32. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik
Forras: https://kurier.at/chronik/wien/krankenhaus-nord-wiens-superspital-ist-auf-schiene/2.277.481
2023. 11. 15.
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33. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik

Forras: https://klinik- Forrds:

floridsdorf.gesundneitsverbund.at/pressefotos/ https://www.heinze.de/architekturobjekt/zoom/12798393/
2023.11. 15. 2023.11. 15.

34. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik

Az épuletcsoportok egymashoz flUzésének moddja végtelen modon és szamban
megteheté az adott igények szerint, de csakis helyes rendezéelvek megfogalmazasa és
betartdasa mellett kaphatunk olyan létesitményeket, melyek a késObbiekben
megfelel6képpen hasznalhatova valik. A matrix korhazaknal két fé rendezdelvet kell
figyelembe vennink.

l. A korhaz egy Uzem, aminek kotott technolodgiai rendszerei, folyamatai vannak, és
emiatt egyaltalan nem hagyhatjuk figyelmen kivil a gazdasagi szempontokat.
ll.  Akodrhaz egy élettér, amit Ugy kell kialakitanunk, amiben szivesen toltink idét, féleg

mivel ez az id6toltés sok esetben kényszerszilt.
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Amennyiben a kérhaztervezésnél csak a szigory szakmai szabalyokat vesszik figyelembe,
viszonylag egyszerU dolgunk van. Szinte mindent meghataroznak az orvostechnikai
folyamatabrak, és az az igény hogy a higiénés elvarasok a leheté legnagyobb fokon
biztosithatova valjanak. Erre fejlesztették ki ,a korhaz belsé forgalmi Utvonalainak lehetd
legmagasabb mddon vald szétvalasztasanak” elvét, amihez meghatarozandok, hogy kik és
milyen céllal hasznaljak a [étesitményt, ami alapjan a korhaz Ugynevezett forgalmi Utvonalai
rajzolodnak ki. A forgalmi Utvonalak segitségével a modellezhetévé valik a korhaz, tobb féle
aspektus szerint.

Az elsd a személyi és anyagforgalmat modellje. Személyi forgalom alatt értjuk a
betegek, a dolgozdk, a hozzatartozok, az Gzemeltetdk, stb. emberek mozgasi zonajanak
meghatarozasat. Az anyagforgalom alatt kétféle forgalmat kell értenink a tiszta és a
szennyes anyagok fogalmi Utvonalait. A cél, hogy mindenkinek a leheté legrovidebb Uton
sikerUljon bejarni a neki kell6 Utvonalakat, és mindezt ugy, hogy lehetdleg a tiszta Utvonalak
csak minimalisan keresztezzék a szennyes Utvonalakat. A korhazi strukturaban tehat
egyfajta egyiranyu aramlasi rendszer kialakulasara kell torekedni. Ez alkalmazandd nagy
léptékben, pl.: étel alapanyag beszallitas beszallitasi Utvonalon konyhaba, konyhabdl hotel
részbe ételszallitdn zart rendszerben, hulladék kilon gyljtve, hulladék elszallitas kilon
gyUjtébdl szallitodik el. Kisebb Iéptékben hasonlo példaul a mitéblokk és sterilizalo kozotti
eszkozforgalom. A steril eszkozok steril el6készité oldalon kerilnek beadasra, mig a

szennyes eszkozok elémoson kerilnek gyUjtésre és sterilezésre visszavételre.
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Ezzel pedig el is érkeziink a masodik modellezend6 paraméterhez, méghozza a terek
tisztasagi fokainak meghatdrozasahoz. Altalanosan megkilonboztetink fekete, fehér és
steril zondkat. A fekete és fehér zondk kozott viszonylag likvid a hatar, sokat szamit a
nézoépont, mert lehet, hogy az egyik résztvevd szemszogébdl nézve az egyik tér fekete zona
a masikébodl nézve ugyanaz, viszont mar fehér. Tipikus példa erre az, ha egy jarobeteg bejon
az utcardl és altalaban atoltozés nélkil hasznalja a korhazi tereket, akkor az 6 szempontjabdl
szinte mindig csak fekete zonakban kozlekedik, kivételek lehetnek a vizsgald és kezeld
helyiségek. Ha viszont ugyanazokat a helyiségeket mar egy orvos vagy apolo hasznalja, azok
mar fehér zonaknak mindsulnek, mivel mikor 6k megérkeznek a munkahelyikre, atoltoznek
az utcai ruhakbol fehér, szolgalati 6ltozetbe. Ezt alapul véve, az altalanos mindenki altal
hasznalatos terek fekete tereknek mindsithetdk, a kizardlag a személyzet altal hasznalt terek
a fehér zonak, a steril terek értelemszerlen a legmagasabb sterilitasi kdvetelmények
betartasa érdekében csak a dedikalt személyek részére hasznalhatok (pl.: mitok, kiemelt
kezelek), a szirke zonak pedig altalaban a gépészeti és ellatd egységek terei. A korhazak
zonait Ugy kell alakitani, hogy elkilonithetok legyenek, a steril terek mindig a legvédettebb
z6nak, atmend fogalom nem lehet rajta, illetéktelenek nem juthatnak be. [19] [20] [21]

A masik rendezé elv, a Kopp altal mar megfogalmazott ,rovid utak elve”, mely
egyszerre szolgal célszerUségi és gazdasagossagi elveket is. Ez szemléltetheté példaul
baleseti ellatasi folyamatokkal, ahol életbe vago lehet minden percnyi késlekedés. A legjobb

esetben a sulyos traumas beteg megérkezik mentdvel/helikopterrel, majd bekeril a
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sokktalanito helyiségbe ahol stabilizaljak, innen a legrévidebb Uton és idén belGl mitébe
kerUlni a szervi helyreallitashoz, majd onnan az intenziven végzik a tovabbi megfigyelését.
Viszont ha a helikopter leszallé egy 16000 m2-es terilet szélén van, és ment6vel kell még a
sériltet a telepen atszallitani stabilizalasra, majd egy masik épuletrészben a sirgdsségitol 15
percnyire végzik a m(tét, az végzetes id6kieséseket okozhat, a beteg szallitas kdzben
meghalhat. [19] [20] [21]

A f6 rendezéelvek mellett szdmos tovabbi ajanlas is megfogalmazhato, de azok mar
féleg az egyes épuletcsoportokra vonatkoztatottan torténnek, és ezek mar féleg a
humanussag szempontjaik veszik el6térbe. A korhazakat ugyanis hasznaljuk, a betegek jobb
esetben rovidebb ideig, de a dolgozdk hosszUtavon, hallgatok ciklikusan, stb. Mindenkinek
mas fajta igénye keletkezik. igy a tervezésnél célszer( minden érintett nézépontjat,
tevékenységét, rutinjat, elGirt szabalyzatat megismernink annak érdekében, hogy a
létrehozando korhazépilet terei minden a leheté legtobb igénynek megfeleltethetéve
valjanak. [19] [20] [21]

Erre vonatkozdan kiemelésre kerilt néhany kardinalisabb korhazi funkcidegység, és
OsszegyUjtésre kerUlt, teljesség igénye nélkil néhany iranyadd Utmutatds, melyek a
tervezésnél valo betartasanak megfontoldsa mindenképp ajanlatos. Szemléltetd jelleggel,
néhany foto is csatolasra kerGlt, a mar fentebb kiemelt és jo példaul szolgald Floridsdorf

Klinika belsd tereirdl.
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A teljesség igénye nélkil ilyenek tehat példaul a bejarati térre vonatkozd instrukciok
sokasaga kozll az, hogy lehetdleg a legfrekventaltabb, kdzponti épilettérben legyen
kialakitva, legyen kelléen tagas, a betegfelvétel egyértelmien elérhetd és elvégezhetd
legyen, megfelelé informaciokkal és Utmutatdkkal szolgaljon, szervesen kapcsolddjon a

kdzponti horizontalis és vertikalis gerincekhez, stb. [19] [20] [21]

35. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik 36. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik
Forrds: https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/pressefotos/ Forrds: https://klinik-
2023. 11. 15. floridsdorf.gesundheitsverbund.at/gastronomie-
und-shops/
2023. 11. 15.

Fontos emellett a betegszobak kialakitasanak kérdése is, melyre szintén szamos
ajanlas kerGlt mar megfogalmazasra. Amellett hogy a szobak kiosztasa rugalmasan, igény
szerint alakithatd (nincsenek szakterUleti felosztasok), lehetéleg 1, max. 2 személyesek
legyenek, rendelkezzenek sajat firdészobaval, és tarolokkal a személyes targyakhoz, az
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agyak Ugy legyenek pozicionalva, az ablakok pedig kialakitva, hogy a beteg kilasson a
kilvildgra, az agyak kornyezete ne csak a betegelldtast szolgalja, hanem lehetéleg a
komfortossaghoz kell6 elemekkel is lassak el, legyen felllet az esetleges agyon kivili

pihenésre, ami szolgalhatja latogatok fogadasat is, stb. [19] [20] [21]

37. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik
Forrds: https://www.heinze.de/architekturobjekt/zoom/12798402/
2023. 11. 15.

67


https://www.heinze.de/architekturobjekt/zoom/12798402/

A n6vérdolgozok kialakitasanal figyelembe kell venni, hogy ez nekik munkahely, amit
hosszU tavon és nem csak ideiglenesen hasznalnak, igy biztositani kell nem csak a
betegellatashoz, monitoringhoz szUkséges felileteket (névérpult, gydgyszer és
vérkészitmény raktar, anyag raktarak, stb.), hanem a mindennapi életvitel tereit is (pl.:

teakonyha, pihend helyiség, orvosi/apoloi dolgozd, stb.) [19] [20] [21]

38. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik
Forras: https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/pressefotos/
2023. 11. 15.
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Hasonléan igaz ez a mUtdi blokkokra. Mindamellett, hogy ezeknél kell szinte a
legszigorubb szakmai elSirdsokat betartani, be lehet csempészni némi humanussagi faktort
peldaul azzal, hogy a mit6termeket is ablakok segitségével természetes fénnyel vilagitjuk

meg (gondolva a kapraztatas, a nem kivanatos arnyékvetés, a szintorzulds, stb. hatraltato

elemek tudatos kizarasara). [19] [20] [21]

39. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik
Forrds: https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/pressefotos/
2023. 11. 15.
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Ugyan ez mondhatéo el a képalkotd diagnosztikai, féleg az MR és CT
vizsgaldhelyiségeinek kialakitasara, csak itt a cél a beteg szorongasanak oldasa. Epp elég

frusztracio a paciensnek maga a gép latvanya, és hangja, a szUk zart terek csak tovabb

rontanak ezen. [19] [20] [21]

40. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik
Forrds: https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/pressefotos/
2023. 11. 15.
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Imaterem vagy kapolna, mert szikséges, hogy legyen a kdrhazban olyan tér, mely a
lélek gyogyulasat, a lelki megnyugvast segiti, és néha kell egy kis csoda is, amiben hinni kell,

igy kialakitasa ezt az érzetvilagot kell, hogy tUkrozze. [19] [20] [21]

e\ ®)

41. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik
Forrds: https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/seelsorge-und-ehrenamt/
2023. 11. 15.
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2. Konkluzio

Az utolso példaként felhozott funkcionalis egységgel, mintha visszaérkeztink volna a
tanulmanyi ciklus elejére. A kor bezarult. A vallas — hit — orvostudomany harmasa
tagadhatatlanul athatotta és alakitotta a kdrhazépitészetet, és teszi még napjainkban is.

Az aranyok, és a hangsulyok viszont eltolodtak, megfordultak. Az orvostudomany
oriasi térnyeréséig, az emberek gydgyulasi esélye szorosan figgott hitik erejétol, és csak
minimalisan az apolasi tevékenységek mindségétdl, addig napjainkra ez az arany
megfordult, és minden bizalmunkat a professzionalis orvostudomanyba vetjik, és csak lelki
tamaszul hivjuk segitségil a vallasos hitet. De ettdl figgetlendl a hit jelen van - ahogy az a
tanulmany elején megfogalmazasra is kerllt -, csak kicsit olyan érzetet kelt, mintha a
balvanyt cseréltik volna le. Az 6kori, kozépkori emberek az Isteneket, és papokat imadtak, a
jelen kor emberei az orvostudomannyal, a fehér kopeny magasztos misztikumaval teszik ezt.
Vélhet6en ezzel magyardzhatd az, hogy a kodrhazak, az emberekben egyfajta
fels6bbrendUség érzetét keltenek.

Ez épitészeti szempontbdl nyilvan nem lenne annyira elitélendd dolog, de [évén hogy
nem templom, hanem egészségigyi létesitményekrdl van szo, igy véleményem szerint ez a
fajta negativ felhanggal is bird érzetkeltés nem megengedhetd, mert akkor az épilet, a
rendeltetési céljat nem tudja kell6képpen szolgalni. Frusztraciot és fesziltséget general.

igy a jovd korhazfejlesztési szempontjai kdzott véleményem szerint, mindenképpen

olyan szempontoknak kellene szerepelni, mely az kdrhazépilet gyakori és pozitiv
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érzettoltettel bird latogatasat segiti el6. Azaltal példaul, hogy vonzdva tesszik a bejarati
tereket és ezek kornyezetébe a mindennapi életvitelszer( folyamatok soran is latogathato
egységeket telepitink, pl.: wellness részleget, tornatermeket, stb. Ezaltal a korhazak jobban
beintegralodhatnanak a varosi szovetbe, elmosddhatnanak a ,varos a varosban” érzetek,
még ha ez azzal is jar, hogy a korhazi épiletek épitészeti grandidzussaga csékkenne vagy
masban (pl.: jol kitalalt részletekben) kellene is annak megnyilvanulnia.

Az egészségigyi létesitményeknél ugyanis kiemelten fontos annak a ténynek a
figyelembevétel, hogy ezek a létesitmények kifejezetten hasznalati célra épilnek, és a
tarsadalom megfeleld joléti és jolléti allapotanak kialakulasahoz és megtartasahoz, ezeknek
szinte allandd, akar napi rendszeresség felkeresendd terekké kellene valniuk (szocialis és
gazdasagi szempontokat figyelembe véve egyarant) és nem szikségterekként kellene

funkcionalniuk, mint azt jelen formajukban sok teszi.

Osszegzés

A fenti tanulmany kiinduld kérdése az volt, hogy miért érezhette az okor polgara és a
jelen kor ember is ugyanazt, ha egy kérhazra gondol, ami nevezetesen a felsébbrendUség.
Miért nem tortént jelentds szemléletmddbeli valtozas, holott tobb ezer év telt el a két
korszak kozott, és arra kerestem a valaszt, hogy ez jelentéséggel birhat-e a jelen kori

korhazfejlesztési folyamatokra.
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A torténelmi elézményeket ismerve sejthetd volt, hogy a fent emlitett
fels6bbrendUség érzet kialakulasanak az 6korban vallasi eredetei lehettek, mig a mai korba
ezt az orvostudomany kiemelt szerepe indukalhatta, igy a vallasi és a tudomanyos
aspektusok hatasait emeltem ki a korhazfejlodés jelentds elemeinek tanulmanyozasa utan,
és latva az eredményeket, ez véleményem szerint egy helyes feltételezés volt.

A végso cél az volt, hogy megfogalmazhatdva valjon az, hogy mivel lehet feloldani ezt
a berogzott érzetkeltést, mert a korhazépiletek nem lehetnek 6nzé mddon reprezentativ
jelleggel birdk, hiszen az egészségigyi létesitmények célja az emberek maximalis
kiszolgalasa, az orvostudomany eszkozeivel, igy az abban vald hit megteremtése a

legfontosabb feladat, és nem az attdl valo elrettentés.
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https://en.wikipedia.org/wiki/H%C3%B4tel-Dieu,_Paris#/media/File:Charles_Marville,_L%E2%80%99H%C3%B4tel-Dieu,_du_quai_Saint_Michel._Paris_IVe._Vers_1867_-_Vergue.jpg
https://iala.udc.es/2015/10/p07-hopital-lariboisiere.html

24. kép New York-i Presbitarian Hospital

Forras: Csagoly Ferenc: KozépUiletek, (2004): 6. fejezet Egészségigyi épiletek, 311. o.
25. kép Kalmar altalanos korhaza

Forras: Csagoly Ferenc: Kozépuiletek, (2004): 6. fejezet Egészségugyi épiletek, 313. o.
26. kép Alvar Aalto, Paimio Sanatorium

Forras: Alvar Aalto website

https://www.alvaraalto.fi/en/architecture/paimio-sanatorium/

md: 2023. 11. 15.

27. kép Farkasdy Zoltan, Dunaujvarosi Korhaz

Forras: Csagoly Ferenc: KozépUletek, (2004): 6. fejezet Egészségugyi épiletek, 315. o.
28. kép Farkasdy Zoltan, Dunaujvarosi Korhaz

Forras: Csagoly Ferenc: KozépUletek, (2004): 6. fejezet Egészségigyi épiletek, 315. o.
29. kép Bornebusch, Briel, Selchou, Herlev kérhaza

Forras: Csagoly Ferenc: KozépUletek, (2004): 6. fejezet Egészséqugyi épiletek, 317. o.
30. kép AMC tervezdiroda, AZM egyetemi megaklinika

Forras: Wikipédia, Maastricht, Randwyck, AZM

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ei/Maastricht%2C Randwyck%2C AZ

M%2C_GAM_40509.ipg

md: 2023. 11. 15.

31. kép Weber, Brand & Partner tervezéiroda, Aachen-i megaklinika
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https://www.alvaraalto.fi/en/architecture/paimio-sanatorium/
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e1/Maastricht%2C_Randwyck%2C_AZM%2C_GAM_40509.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e1/Maastricht%2C_Randwyck%2C_AZM%2C_GAM_40509.jpg

Forras: RWTH Aachen University website, Kliniken

https://www.medizin.rwth-aachen.de/cms/Medizin/Die-Fakultaet/Institute-und-

Kliniken/Die-Institute/~hmls/Kliniken/

md: 2023. 11. 15
32. kép Albert Wimmer, Floridsdorf Klinik
Forras: KURIER, Josef Gebhard, Wiens Superspital ist auf Schiene (2013)

https://kurier.at/chronik/wien/krankenhaus-nord-wiens-superspital-ist-auf-

schiene/2.277.481

md: 2023. 11. 15

33., 35, 38., 39, 40. kép Albert Wimmer, Florisdorf Klinik

Forras: Klinik  Floridsdorf  website, Pressefotos Klinik  Floridsdorf,
Gesundheitsverbund, Fotos: Hubert Dimko

https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/pressefotos/#toqgle-id-a1

md: 2023. 11. 15.
34. kép Albert Wimmer, Florisdorf Klinik
Forras: Heinze website

https://www.heinze.de/architekturobjekt/zoom/12798393/

md: 2023. 11. 15.
36. kép Albert Wimmer, Florisdorf Klinik

Forras: Klinik Floridsdorf website, Gastronomie und Shops
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https://www.medizin.rwth-aachen.de/cms/Medizin/Die-Fakultaet/Institute-und-Kliniken/Die-Institute/~hmls/Kliniken/
https://www.medizin.rwth-aachen.de/cms/Medizin/Die-Fakultaet/Institute-und-Kliniken/Die-Institute/~hmls/Kliniken/
https://kurier.at/chronik/wien/krankenhaus-nord-wiens-superspital-ist-auf-schiene/2.277.481
https://kurier.at/chronik/wien/krankenhaus-nord-wiens-superspital-ist-auf-schiene/2.277.481
https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/pressefotos/#toggle-id-1
https://www.heinze.de/architekturobjekt/zoom/12798393/

https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/gastronomie-und-shops/

md: 2023. 11. 15.
37. kép Albert Wimmer, Florisdorf Klinik
Forras: Heinze website

https://www.heinze.de/architekturobjekt/zoom/12798402/

md: 2023. 11. 15.
41. kép Albert Wimmer, Florisdorf Klinik
Forras: Klinik Floridsdorf website, Seelsorge und Ehrenamt

https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/seelsorge-und-ehrenamt/

md: 2023. 11. 15.
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https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/gastronomie-und-shops/
https://www.heinze.de/architekturobjekt/zoom/12798402/
https://klinik-floridsdorf.gesundheitsverbund.at/seelsorge-und-ehrenamt/

