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Z.01d épitészet

1. Temavalasztas

Napjaink egyik, talan legégetébb kérdése a fenntarthatésag. Megszokott, szénalapt
eréforrasaink hossza évtizedek 6ta fogydban vannak. Az ipari forradalom kezdete ota gézerdvel
szennyezziik a levegdnket, az emberiség a civilizacid megjelenése 6ta irtja a kdrnyezetében 1€vo
erdoket (bar a bolygd erdéségének felét Kr.e. 8000 ¢s Kr.u.1900 kdzott pusztitottuk el, a maradék
50 szazalékot sikeriilt az elmult szaz év soran redukalnunk a toredékérel), mikdzben az emberiség
t6bb, mint fele mar varosokban él. Igy nem meglepd tehat, ha hozzaértdk hada probal megoldast
talalni erre az egyre siirgetobb problémara. De ha azt kezdjiik kutatni, hogyan tehet egy épitész
azért, hogy a sajat, és gyermekeink CO2 labnyomat?_a leheté legkisebbre csokkentse, hogy a
vilagot egy szebb és élhetobb hellyé valtoztassa, a legkiilonbdzobb megoldasokba botlunk
vilagszerte.

Amikor belekezdiink valamibe, ami szdmunkra 1j, és tele van ismeretlen tényezdkkel,
mindig nehéz kijeldlni a tokéletes, mindenki szaméra megfeleld irdnyt, még akkor is, ha ugy
gondoljuk, szamitasba vettiink minden lehetséges opciot és végkimenetelt. Azokban az esetekben,
amikor a probléma nem csak egy kisebb kdzosségre, hanem az egész bolygora kiterjedd kérdéseket
vet fel, természetes, hogy nem csak egyféle megoldas 1étezik.

Kutatdsomban szeretném bemutatni, feltarni, és megvizsgalni ezeket a valaszokat, dnmaguk és
egymas viszonyaban, mert egy valamiben mindenki egyetért: a kulcsszo a zold, de arrdl, hogy ez

pontosan mit takar, és hogyan lehet elérni, nagyon megoszlanak a vélemények.

II. Bevezetés

1.)Mi is az a zold épitészet?

Ahhoz, hogy tisztazhassuk, pontosan mit neveziink zdld épitészetnek, érdemes
foglalkoznunk egy hasonlo, mégis alapelveiben eltérd fogalommal, amibe Ohatatlanul is
belebotlunk a zold épitészet kapcsan. A fenntarthatd (sustainable) és a zold (green) épitészet
kifejezést gyakran hasznéljuk szinonimaként, a kutatisomban szerepld forrasok némelyike is igy
tesz.

Fenntarthato épitészetr6l® akkor beszélhetiink, ha az a fenntarthatésdg mindharom

alappillérét szem el6tt tartja, azaz gazdasag (economy), tarsadalom (society), és kornyezet vagy



kornyezetvédelem (environment). Mindek6zben ugy probalja kiclégiteni a jelen igényeit, hogy az
ne veszélyeztethesse a jovO generacidinak boldogulasat. Masszoval a fenntarthatdsag azt jelenti,
hogy a jelenlegi életszinvonalat probaljuk megtartani és javitani anélkiil, hogy a rovid tavu profitért
felélnénk az eréforrasainkat.

Ezzel szemben a zold épitészet kizardlag a kornyezettel, és az épiilet kornyezetre gyakorolt
hatasaval foglalkozik, ennek fényében vizsgélja az osszefliggéseket. Megujuld energiaforrasokat
hasznal, Gjrafelhaszndl, és igyekszik a természettel 6sszhangban beilleszkedni szorosabb és tagabb
kornyezetébe egyarant.

Ahogy lathatjuk, a két fogalom alapvetden eltérd szemlélettel tekint a vilagra, de a
kiindul6épont ugyanaz: megdvni a vilagot, amiben éliink.

Jelen probléma vizsgalataban, ugy gondolom - mivel az altalam felhasznalt irodalmak sem

tesznek minden esetben kiillonbséget - mindkét fogalom megallja a helyét.
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A kornyezettudatos és fenntarthatd tervezés vilagszinten hatalmas tomegeket mozgat meg
évtizedek ota, igy egyaltalan nem meglepd, hogy szamos olyan szervezet alakult, melyek épiiletek
mindsitésére szolgalo rendszereket kidolgozva egyfajta 6nkéntes keretrendszert hoztak 1étre, ami
mind a befektetdk, a tervezdk, és ezaltal a nagykozonség szamara is lehetdséget €s betekintést
biztosit a kornyezettudatos, fenntarthatdé gondolkodasmaodba.

Jelenleg a mindsités alapvetéen két elv alapjan torténhet®, melyek nagyon kozel allnak a
mar fentebb emlitett, és nagy vonalakban kifejtett két fogalomhoz. Az egyik mindsitési rendszer
alapja az energiahatékonysaga, mig a masik egy szélesebb spektrumon, kdrnyezetre gyakorolt
hatas mellett a fenntarthatosagot is vizsgalja. A kutatdsomban ezeket a mindsitési rendszereket csak
ismertetni szeretném, a téma elején felvetett kérdésre, ugy gondolom, mind hasonl6 valaszt ad, igy
az analizis szempontjabdl eredményesebb, ha egy altalanosabb Osszefoglaloban fejtem ki az
iranyelveiket és szempontjaikat, semmint egyessével venném végig Oket, ezzel elvonva a hangsulyt

a dolgozat f0bb iranyarol.

3.1) BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment

Method)
A BRE (Building Research Establishment) Group altal kifejlesztett rendszert 1990-ben
hoztak létre az Egyesiilt Kiralysagban, és 2008 6ta elérhetd a nemzetkdzi piacon. A népszertiségét

tilkrozi, hogy alapitasa Ota szamos orszagban hoztak létre nemzeti BREEAM szervezeteket,



amelyek az orszag sajat nyelvén kinaljak mindsitéseiket. Nem meglepd tehat, hogy Magyaroszagon
is a mindsitett épiiletek tilnyomo tobbsége ezt a mindsitési rendszert alkalmazza®.

A BREEAM rendszer kiilonbséget tesz funkcié és kor (meglévd, felujitott/atalakitott vagy
Uj épités) kozott, valamint lehetdséget ad arra, hogy kivalasszuk, milyen paraméterekre vizsgaljuk
az épliletet (net zero carbon, whole life performance, health and social impact, circularity and
resiliance® stb.) Kilenc kategéria alapjan pontoz (4j épiilet esetén két fazisban, tervezéskor és
kivitelezéskor), és a kritériumok alapjan értékelik, majd besoroljak a teljesitésnek megfeleld 7 szint

egyikére. A rendszer europai €s hazai szabvanyoknak is megfelel.

3.2) LEED

Mara globalisan talan az egyik legismertebb, ¢s hazankban a BREEAM utdn a masodik
leggyakoribb mindsitési rendszer’. Az amerikai LEED a BREAM mintajara jtt 1étre 1998-ban és
azodta toretlen népszeriiségnek drvend. Amerikai szabvanyokon alapszik, de az alternativ (eurdpai
vagy helyi) szabvanyokra is adaptalhato, igy bizonyitva az épiilet megfelel6ségét. Ez a rendszer is
kiilon foglalkozik az uj épiiletekkel, amiket a LEED Building Design and Construction elvei
alapjan vizsgal. A meglévo épiiletekkel a LEED Building Operations and Maintenance programban
foglaltakat lehet alapul venni, az 0j belsé kialakitasokra pedig a LEED Interior Design and
Construction kritériumai alapjan lehet mindsiteni. Tovabba létezik egy negyedik csoport is, amely
a sajat kornyezetére gyakorolt hatasat vizsgalja (LEED Neighbourhood Development). A mindsités
irodaépiiletekre, kereskedelmi vagy ipari létesitményekre, ritkdbban csaladi hdzakra, egész
véarosokra, vagy azok bizonyos keriileteire kérheté’.

A rendszer 6t kdvetelmény alapjan sorolja a projekteket 3 kategoridba (eziist, arany és

platina) de lehetdség van olyan innovaciok beszamitasara is, amelyek nem a kritérium részei®.

3.3) DGNB (Deutsche Gesellschaft fiir Nachhaltiges Bauen)

Az egyik legfiatalabb z6ldépiilet mindsit6 rendszer, amelyet Németorszagban vezettek be
2008-ban. Mivel egy elég fiatal rendszerrdl beszéliink, igy érthetd, hogy az ez alapjan mindsitett
épiiletek szama joval alacsonyabb, mint a fentebb emlitett tarsai¢, amihez az a tény is hozzajarul,
hogy bar Németorszagban egyarant lehetdség van meglévd és 0 épliletek vizsgalatara és
mindsitésére, nemzetkdzi kornyezetben egyelére csak Uj irodai, kereskedelmi vagy ipari
létesitményekre alkalmazhato.

A legalapvetobb kiilonbség a DGNB ¢és a fent emlitett LEED vagy BREEAM
rendszerekhez képest, hogy itt egyenrangu kritériumként kezeli mindhdrom szempontot®, azaz a

kornyezetre, gazdasagra €s a tarsadalomra gyakorolt hatast. A hat kritériumon kiviil (6kologia,



gazdasagossag, szocio-kulturalis hatads és funkciondlis mindség, technikai mindség, folyamat,
helyszin) vizsgalja az ¢életciklusat, és harom kiilonb6z6 kategoriat kiilonit el: bronzot, eziistot és

aranyat.

Ezeken kiviil szamtalan Onkéntes tanusitdsi rendszer Ilétezik, amelyeket érdemes
megemliteni. Ilyen a legiijabb WELL rendszer, amely mar kifejezetten az egészséges és élhetobb
belsé terek kialakitasara Osszpontosit, vagy a HQE rendszer, amely az oko-épités, oOko-
menedzsment, komfort és egészség alapjan pontoz®, és még szamtalan példat lehetne a teljesség
igénye nélkiil felsorolni és elemezni, de véleményem szerint ez a harom rendszer tokéletes ralatast
nyujt a modern tarsadalom jelenlegi allaspontjara a témaban.

Ezzel szemben a kutatdsom ravilagitott arra, hogy néha ezek a nagyon hatarozott és jol
kijelolt irdnyok sem egyértelmiiek. Elég egyetlen apr6é valtoztatdst eszkozdlniink a
nézépontunkban, és minden eddig tanult és elfogadott allaspont megkérddjelezhetd a megfeleld
kérdésekkel. Eppen ezért szeretném bemutatni a téma szamomra legérdekesebb irdnyzatait,
példakon keresztiil pedig elemezni az egyes elméleteket, valamint a mogottiik rejlé emberek, és a

tarsadalmak aktualis véleményét az adott témarol.



4.) Mitél "zold" egy épiilet?

A vilag nyersanyagainak legnagyobb, vég nélkiili fogyasztoi az épiiletek és az épitkezések.
A kitermelt nyersanyag kozel 40 szazalékat épitdanyagként hasznaljuk fel, és csak az Egyesiilt
Allamokban az épitkezések a COz kibocsatas 39 szazalékaért felel.®

Mara a fenntarthat6sag népszerti, mar-mar "divatos" lett. Azonban ha 6szinték szeretnénk
lenni, akkor kénytelenek vagyunk elismerni: egy 0j épitésii energiahatékony épiiletnek 8-10 évébe
keriil, hogy megtéritse a sajat épitése altal keltett 5kologiai 1abnyomat®,

Tehat hogyan definidljuk azt, hogy mi szamit fenntarthatonak?

A valasz egyszerinek tlinhet: rendszereket alkalmazunk. Feltételezziik, hogy ezen
rendszerek lefednek minden meglévo, és a jovoben felmeriilé lehetdséget, amivel az emberiség
elérukkol, legyen az barmennyire tijszerli, innovativ, vagy né¢ha egészen meghdkkentdé megoldas.

Kiindulhatunk abbdl is, hogy a néhdny sorral fentebb bemutatott modszerek alapelvei
univerzalisak és minden épiiletre egyforman alkalmazhatéak. Minden, ami ezeken kiviil esik, az
egyszerlien nem fenntarthatd, vagy zold. Ebben az esetben azonban belebotlunk abba a
probléméba, hogy egyes "természetes", "természetkozeli" vagy "zold épiilet" mintha éppen
ellentmondana ezeknek a rendszereknek, vagy egyes elemeinek.

Tekintheté-e valami fenntarthatonak, ami a helyiek bevonésaval, a helyi gazdasdgon
lenditve, lokalis megujulod épitdanyagokbdl é€piilt, igy mind az épitdanyag eldallitdsa és/vagy
kitermelése, mind pedig a szallitds dkologiai nyoma elhanyagolhatd, azonban a falai papirbol
vannak, és nincs hdszigetelve? Vagy az az épiilet, amely teljes egészében ujrahasznositott
milanyagbol késziil, viszont az €lettartama lejartaval egyik épitéeleme sem fog lebomlani?

Milyen célokat tlizhet ki maga elé az emberiség? Hasznaljunk csak ¢€s kizéarolag
természetes, és idovel lebomld anyagokat, annak fényében is, hogy tudjuk: sokkal hosszabb
élettartamu anyagokat is el6 tudunk allitani, amelyek azonban szennyezik a kornyezetiinket?

Vagy a cél inkabb az, hogy beépitett épitdelemeink a lehetd leghosszabb ideig alljanak helyt
emberi beavatkozas nélkiil, annak tiikrében, hogy késobb, az élettartamuk leketyegtével nem
lesznek tobbek, mint megtjithatatlan hulladékok?

Ahény projekt, annyi megoldas. A vizsgalatom kovetkezd részében néhany innovativ
projekten keresztiil szeretném bemutatni azokat az elveket, amelyeket én a legfontosabbnak, és

valamilyen szempontbdl kiemelkeddnek talalok.



II1. A jaték neve: Zold

Amikor kutatni kezdiink a téméban, rajohetiink, hogy szerencsére nagyon sok tervezot
foglalkoztat a fenntarthatosdg. Ennck koszonhetben vilagszerte szamos gyonyori épiiletet

talalhatunk, és mind kovetendo példa lehet szamunkra.

1.) Fenntarthatosag a tudomany segitségével

Ebben a részben szeretném bemutatni azokat a koncepciokat, amelyek a fenntarthatosag és
z61d épiiletek kérdését elsdsorban a tudomany legmodernebb vivmanyainak segitségével kivanjak
megvalaszolni. Napjainkban - véleményem szerint - ez a széles kozonség altal legelfogadottabb,

legzoldebbnek tekintett irdny.

1.1) Onellaté épiiletek

The Edge - ""A vilag legzoldebb és legokosabb

épiilete'°

Epitész tervezd(k): PLP Architecture
Helyszin: Amszterdam, Hollandia
Teriilet: 40000 m?

Projekt befejezésének éve: 2015

Funkci6: Irodaépiilet™

a.) The Edge irodaéplilet

Amszterdam iizleti negyedében talalhaté a The Edge nevet viseld irodahaz. 2015-6s
atadasakor a vilag legzoldebb épiilete cimet is elnyerte, mikor a BREEAM-NL épiiletmindsitésén
98.36%-ot kapott!! (méra ezt a cimet a londoni Bloomberg's New European Headquarters viseli, a
maga 99.1%-os eredményével*?). A The Edge alakjaval, tajolasaval és modern megoldasaival a

maig a vilag egyik legzoldebb épiiletének szamit.

a.) The Edge irodaéplilet © Ronald Tilleman fényképe forrdas: HYPERLINK "https://www.archdaily.com/785967/the-edge-pip-
architecture"https://www.archdaily.com/785967/the-edge-plp-architecture (Letéltés: 2023.11.13. 20:35)




A 15 emeletes, északra néz0 atriummal rendelkezd épiilet szinte mindenre kiterjedd
atgondoltsaga lenyligdzo. Fuitését €s hltését a felszin alatti természetes viztdrozok termikus
energiajat felhaszndlva biztositjak, kiilonleges kialakitasa pedig lehetdvé teszi az atriumon
keresztlil torténd ventillaciot, évszaknak és homérsékletnek megfeleléen. Emellett a déli
homlokzaton és a tetdn elhelyezett napelemes rendszernek koszonhetden az elektromossag
koltségei 70 szazalékkal csokkentek. Az épiiletben 28 000 szenzor ellendrzi folyamatosan a
mozgast, a vilagitast, a paratartalmat, a szén-dioxidot, a hémérsékletet, és azt, hogy hanyan
tartozkodnak az adott teriileten. '

Az éplilet azonban nem csak a megujuld energiaforrdsok hasznélata miatt érte el elokeld
helyezését a rangsorban. A fenntarthat6sag tarsadalmi, szociologiai kérdéseket is felvet, amire az
iroda egy nagyon eléremutato, érzékeny valaszt ad.

A 21. szazad elsé két évtizede rengeteg Ujitast hozott. A hagyomanyos értelemben vett
irodaterek a jelen kor 4llanddan véltoz6 kihivasainak méar nem tudnak megfelelni, igy olyan
épiiletekre van sziikség, amelyek jovoalloak™®. A rugalmas munkaidé mellett a rugalmas helyszin
is fontossa vélt. Az Edge-n beliil a tervezék szamos kiilonbdzd hangulati és atmoszféraju®® teret
hoztak 1étre, ezzel biztositva, hogy minden munkavallalé megtalalja a szdmara megfeleld 1égkort
a munkakornyezetében®®,

Egy olyan épiilet, mint az Edge, a fenntarthatdosdg szdmos kritériumanak hidnytalanul
megfelel. Egy gyonyorli, modern, a tudomany altal felvértezett valasz arra a kérdésre, hogyan
tehetiink a holnapért. A felhasznalt anyagok iddtalldak, az épiilet szinte teljességgel onellato, és
ami taldn még fontosabb, "ujrahasznalhato" terekkel operal, hiszen a funkciok ellatdsara a
flexibilitas eszkozét alkalmazza. Hosszu tavra tervez, ezt hiven tiikrozik az alkalmazott rendszerek,
anyagok. Ugyanakkor, mint minden épiilet esetében, itt is sziikség lesz apro részek vagy egészek
kell talalnia, hogyan tudja majd Gjrahasznositani azokat az elemeket, amelyek jelenlegi tudasunk

szerint nem, vagy nem til koltséghatékonyan hasznosithatok ujra.



A Pixel Building - "A jové irodaja*"

Epitész tervezd(k): studio505
Helyszin: Melbourne, Ausztralia
Tertilet: 1136.4 m?

Projekt befejezésének éve: 2010

Funkcié: Irodaépiilet
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b.) The Pixel Building irodaéplilet

Ausztralia els6 karbonsemleges irodaépiilete azon kiviil, hogy teljesen onellato energia és
viz terén, az egyik legkifinomultabb vizkezelési és felhasznalasi rendszerrel rendelkezik, amit
valaha épitettek™®.

A LEED mindsitési rendszerben 105 pontot ért el, csakiigy, mint az ausztral Green Star
rendszerben, ahol szintén 105 pontot kapott.

Emblematikus, szines arnyékoldi wjrahasznositott milanyagbol késziiltek. Homlokzata
valdjaban egy komplex, mégis egyszert rendszer, amely a szines milanyag, valamint napelemes
arnyékolok, dupla tivegezésii livegfalak, €s az épiilet szintjeinek keriiletén végightizodo tiltetdladak
Osszességel?,

Tovabbi érdekesség, hogy a karbon-labnyom csdkkentése érdekében a tervezok egy "low-
carbon" betont hasznaltak, a Pixeelcrete-t'°.

A homlokzaton megjelené novényeken kivill a tetén egy extenziv, 6shonos ndvényekbdl
allo zoldtetd keriilt tervezésre, tovabba napelemek és szélturbindk talalhatéak rajta, ezaltal
biztositva az épiilet energiasziikségletét.

Szamos olyan példat lehetne még itt bemutatni, ami hasonldéan innovativ és egyediilallo
épitészeti és tarstervezOi megoldasokat vonultat fel, vegylik akar a kordbban mar emlitett
Bloomberg's New European Headquarters'®-t, amely jelenleg a legmagasabb pontszammal
rendelkezik a BREEAM rendszerben'?, vagy az Indiaban taldlhat6 Suzlon One Earth projekt.

b.) The Pixel Building irodaéplilet /fényképezte John Gollings, Ben Hosking
forras: HYPERLINK

"https://www.studio505.com.au/work/project/pixel/8.html"https://www.studio505.com.au/work/project/pixel/8.html (Letdltés:

2023.11.13. 23:12)



10

Bloomberg's New European Headquarter!’

Epitész tervezd(k): Foster + Partners

A NN\
\ ‘\\

Helyszin: London, Egyesiilt Kirdlysag
Teriilet: 102 190 m?
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Projekt befejezésének éve: 2017
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Funkcié: Intézmény
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Suzlon One Earth Global Corporate
Headquarters?°

Epitész tervez6(k): CCBA Designs
Helyszin: Pune, India
Projekt befejezésének éve: 2009

Funkcio: Irodaépiilet'®

d.)Suzlon One Earth Global Corporate Headquarters © A. Ramprasad
Naidu

c.) Bloomberg's New European Headquarter /fényképezte © Aaron Hargreaves

forras: HYPERLINK "https://www.archdaily.com/882263/bloombergs-european-hq-foster-plus-
partners/59ef713eb22e383b6b0001e4-bloombergs-european-hq-foster-plus-partners-

photo "https://www.archdaily.com/882263/bloombergs-european-hqg-foster-plus-partners/59ef713eb22e383b6b0001e4-
bloombergs-european-hq-foster-plus-partners-photo Letéltés: 2023. 11.13.

d.) Suzlon One Earth Global Corporate Headquarters /fényképezte © A. Ramprasad Naidu

forras: HYPERLINK "https://www.archdaily.com/466958/suzlon-one-earth-global-corporate-headquarters-christopher-
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1.2) Kilatasok - kicsit masképp

Museum of Tomorrow

Museum of Tomorrow?!

Epitész tervezd(k): Santiago Calatrava
Helyszin: Rio de Janeiro, Brazilia
Teriilet: 15 000 m?

Projekt befejezésének éve: 2015

Funkcié: Muzeum??

e.) Museum of Tomorrow © Gustavo Xavier Naidu

Az ¢épililetet 2015 decemberében adtak 4t a nagykozonségnek. A koncepcié és a
helyszinvalasztas Rio de Janeiro varos Marvellous Port revitalizacids projektjének alappillére volt
prominens kornyékének, a Port Region of Rio de Janeiro vérosrész egészének megljitasa
folyaman?2. A fejlesztés soran egy 1j vérosi standard megteremtése volt a cél, amely a recitalizacio
gazdasagi hatdsain kiviil a projekt tarsadalmi és kulturalis aspektusaira is kell figyelmet fordit.
Bar az ¢épiiletet szinte minden forrds a fenntarthatdé és zold fejlesztések kozé sorolja a
hulladékgazdalkodasi megoldasai vagy a vizgazdalkodéasa miatt (az 6bdl vizét hasznalja hiitésre és
ventillaciora), valamint a napenergia felhaszndldsa miatt, szamomra mégsem ezen tulajdonsagai
miatt valt érdekessé.

Néha konnyti elsiklani a tény felett, hogy ikonikus épiileteink a kornyezd a t4) részévé
valnak, hosszl idore (az emberi élet rovidsége miatt gyakran "orokre”) megvaltoztatva azt. A
Museu do Amanha, azaz angol nevén a Museum of Tomorrow magassagat 18 méterben
korlatoztak annak érdekében, hogy ne valtoztassa meg a kozeli torténelmi jelentéségli Mosteiro
de Sao Bento do Rio de Janeiro templomébdl nyilo kilatast, amely az UNESCO vilagorokség része.

Minden épitész dlma, hogy valami maradandot alkothasson. Szamomra ez egy gyonyori
példa arra, hogyan lehet ezt 6sszhangban tenni a meglévo értékeink figyelembevételével, anélkiil,

hogy feladnank sajat elképzeléseinket a jelen és a jovo kivanalmainak kielégitésérol.

e.) Museum of Tomorrow/fényképezte: © Gustavo Xavier Naidu
forras: HYPERLINK "https: //www archdaily. com/785442/museum of tomorrow-santiago- calatrava/570d81dbeSSece87b3000056—

calatrava/570d81dbe58ece87b3000056-museum-of- tomorrow sant/aqo calatrava-photo Letéltés: 2023. 11.14.
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1.3) Vizgazdalkodds

Mara mar teljességgel természetesnek vett kovetelmény a tervezOk szdmara, hogy az
épiileten ¢és annak kornyezetében Osszegyllt €és Osszegylijtott vizet kezelniink kell. Erre a
legegyszertiibb, leggyakrabban hasznalt megoldas az, hogy a csapadékvizet bekotjiik a csatornaba,
ezzel megoldva az elsddleges problémat. Vagy taldn mégsem?

Hazéankban, és legf6képpen az Alfoldon évek oOta stilyosbodo tendenciat mutat a szarazsag,
valamint az éves csapadék egyenl6tlen eloszlasa?®. Ebben a helyzetben a viz minden cseppje
értékes kincesé valik, és nem engedhetjiik meg magunknak azt a luxust, hogy még azt a keveset is
mashova szallitsuk, ami az adott teriiletre érkezik. A 1égkori szennyezés, valamint a talajon
felgyiilemlett szennyezdanyagok miatt azonban nem lehet az Osszegylijtott csapadékot ezek
kezelése nélkiil egybdl a talajba engedni. A fent emlitett létesitmények mindegyike kiemelkedd
példa vizgazdalkodas szempontjabol, azonban van két projekt, amely véleményem szerint tokéletes

arra, hogy egy sokkal tagabb k6zonség is megismerje, és alkalmazza a mindennapokban.
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One-block fountain - Freshwater Plaza - Milwaukee

One-block fountain?*

Tervezd(k): James Wasley
Helyszin: Milwaukee, USA
Projekt befejezésének éve: 2015

Funkci6: szokokut

f.) One-block fountain - Freshwater Plaza - Milwaukee
Esdvizet tisztité sz6kbkut foldfelszin feletti része

Milwaukee egykori barnadvezetében talalhato szokokut a teriilet 4 {itemes revitalizacids

fejlesztésének? 2

, a Freshwater Plaza projekt egyik jelentds innovécioja. James Wasley, a helyi
University of Wisconsin-Milwaukee’s School of Freshwater Sciences professzora altal tervezett
objektum tobb szempontbdl is figyelemre méltd. A csapadékvizet 0sszegytjti, majd homok és
kavics tartalyok, és az ezekbe iiltetett vizinydvények bonyolult rendszerén atengedve megsziiri. A
foldfelszin felett taldlhat6 latvanyos szokdkut, mely az épiilet oldalan huzodik végig, egyszerre
szolgal latvanyelemként és pihend helyszinként.

Szarazsag esetén a szokokut lizemeltethetd a varosi vizhaldzatrdl is, azonban a rendszer
lényege éppen az ellenkezd esetben, es6zések idején jelentés. Az id6jaras érzékeldvel felszerelt
szerkezet a megtisztitott vizet a kdrnyezo természetes vizfolyasokba, tavakba engedi, igy az es6zés
alkalmaval 6sszegyljtott csapadékkal ujraindul a korforgas, ahelyett, hogy az értékes csapadékot
egyszeriien csak a csatorndba engedné. James Wasley professzor célja "a természetes folyamatok

visszaintegraldsa a varosba"*.

f.)JOne-block fountain - Freshwater Plaza - Milwaukee
forras: HYPERLINK "https://uwm.edu/news/a-fountain-of-ideas/"https://uwm.edu/news/a-fountain-of-ideas/ Letoltés: 2023. 11.14.
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First Avenue Water Plaza

First Avenue Water Plaza?’

Tervez6(k): SCAPE
Helyszin: New York, NY, USA

Funkcio: kozteriilet, park

g.) First Avenue Water Plaza

Manhattan, New York. A varos, amelyik sosem alszik. a kozel 800 négyzetkilométeren
elteriild betondzsungel egy eldugott szegletében talalhatd a First Avenue Water Plaza, amely
egyszerre nyiizsgd koztér, zajcsokkentd, zoldtetd és aktiv vizsziird?®. A tér tervezése soran két
jelentds problémaéra dsszpontositottak®’: az East River fel8l érkezd vihardagaly lehetéségére,
illetve a hirtelen lehull6 esére.

A park alatt egy mélygarazs talalhatd, lényegében ennek az épitménynek a zdldtetd
kialakitasa a park. A mélygarazs és a park kozott talalhato a vizsziird rendszer, amely a szomszédos
hazak tetejérol és a kornyezo burkolt feliileten 6sszegytlt csapadékot megtisztitja, és fokozatosan
visszaengedi a természetbe.

Mara elengedhetetlen, hogy épitett kornyezetiink tobbfunkcios legyen. Ez a projekt
tokéletes példa arra, hogyan lehet egy kozpark sokkal tobb, mint aminek elsére latszik. Az
emberek, akik nap mint nap hasznéljak az egyedi utcabutorokat, kikapcsolédnak a kiilonleges
kialakitasu parkban, mit sem sejtenek annak varosvédelmi és természetvédelmi feladatarol.

Ez a két projekt a vildgon szinte barhol kivitelezhetd, adaptalhatdo az adott régio
szlikségleteihez és igényeihez. Ehhez nincs sziikség masra, csak egy kis kreativitasra és

tamogatasra.

g.) First Avenue Water Plaza by SCAPE Landscape Architecture
forras: HYPERLINK "https://www.azuremagazine.com/article/azure-talks-craig-dykers-on-beyond-
borders/"https://www.azuremagazine.com/article/azure-talks-craig-dykers-on-beyond-borders/ Letéltés: 2023. 11.14.
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2.) Urban greening - zéldet mindenhova!

Az urban greening, azaz a "varoszoldités" all talan a legkdzelebb ahhoz, ami a legtobb
embernek eszébe jut a zold épitészetrdl. Extenziv és intenziv zoldtetok, zoldhomlokzatok, parkok,
fak, novények - egyszoval minden, ami zold.

A varosi parkok, novények tisztitjak a levegot, csokkentik a zajszennyezést, a varoson
beliili hdséget, fenntartjak a biodiverzitast (annyi él61énynek biztositanak éldhelyet a varoson beliil,
amirdl almodni sem mernénk).

Néhany évvel ezeldtt ki gondolt volna bele példaul abba, hogy vaddisznok laknak a
debreceni Nagyerddben, hogy a Kisallomasként emlegetett Tocovolgy vasutallomés koriil allandod
vendégek a helyi fauna képviseldi. Emellett szamos rovarfaj szamara létfontossagu korai virdg
talalhat6 az otthonunk melletti keskeny z6ld sdvon, ami a ,,No Mow May” (itthon flinyirds mentes
majus) néven elhiresiilt mozgalomnak hala minden tavasszal megmenthetd.

Vildgunk kezd egyre tudatosabba valni. Az emberiség végre felismerte, hogy minden, amit
tesziink, hatdssal van a Nagy Egészre, és minden kis kezdeményezésnek esélye van nemzetkdzi
meéretiivé valni, ha tesziink érte.

Egyre tobb varos (koztiikk Budapest egyes kertiletei is) eldirja a zoldtetok alkalmazasat j
épiiletek esetében, és remélhetdleg rovid idén beliil mindenhol kételezd és altaldnos lesz ezek
hasznalata. Gondoljunk csak bele, mennyi kihasznalatlan teriilet van egy varosban, ahol tokéletes

lenne egy Kis z6ld? Es még el is férne...

2.1) Levegotisztitas - zoldhomlokzatok, zoldtetok

Ide lehetne sorolni a kordbban mar emlitett First Avenue Water Plaza-t New York-ban, a
2022-ben atadott 01j Néprajzi Muzeumot Budapesten, vagy a hires Caixa Forum lehengerlden zold
fiiggoleges kertjét Madrid belvarosaban. Megannyi csodalatos zoldtetdvel vagy zold homlokzattal
rendelkezd épiilettel folytathatndm, és szerencsére nagyon sokdara érnénk a végére. Az itt

bemutatott épiileteket aszerint valasztottam ki, milyen hatassal voltak az épitészeti gondolkodasra.
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Fukuoka Prefectural International Hall

Fukuoka Prefectural International Hall?®

Tervezo(k): Emilio Ambasz, Nihon Sekkei
Helyszin: Fukuoka varos, Fukuoka, Japan
Teriilet: 93 000 m?

Projekt befejezésének éve: 1990

Funkci6: kozintézmény, miizeum, koncertterem,

park/kert?®

h.) Fukuoka Prefectural International Hall.

Az egyik legkorabbi, és maig talan a legszebb példa a zoldépitészetre. A varosokban
leggyakrabban eldkeriild konfliktus az 0j épiiletek igényébdl és a beépithetd hely hianyabol ered.
A varos, a befektetok, tovabba a varoslakok 6rokos konfliktusa ez, a fejlesztés, a haszon, valamint
a z0ld kozterek iranti kielégithetetlen vagy kozotti egyensulyozas. Pontosan ez tortént az 1980-as
évekbeli Japanban is%.

Az épiilet helyén eredetileg egy nagy kiterjedési zold teriilet, egy kdzpark helyezkedett el. Nem is
akarmilyen park, Fukuoka belvarosanak utolsé beépitetlen tertilete.

Ezt a kétes helyzetet oldotta meg Emilio Ambasz maig lenylig6z6 céltudatosaggal, érzékkel, és
nem utolsé sorban, tehetséggel.

A koncepci6 alapja, hogy visszaadja a varoslakoknak azt a teljes zoldteriiletet, amit az épiilet

elfoglal. A hegyoldalhoz hasonld déli oldal a nyilvanossag szamara latogathat6 park felé néz, ami

megszakitas nélkiil folytatodik a 1épcsézetes kialakitast homlokzaton is?.

h.) Fukuoka Prefectural International Hall

forras: HYPERLINK "https://www.stirworld.com/think-columns-acros-fukuoka-prefectural-international-hall-by-emilio-ambasz-turns-
25#qallery-3"https://www.stirworld.com/think-columns-acros-fukuoka-prefectural-international-hall-by-emilio-ambasz-turns-25#gallery-3
Letéltés: 2023. 11.14.
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One Central Park

One Central Park3!

Tervezd(k): Ateliers Jean Nouvel
S Helyszin: Sydney, Ausztralia
e Teriilet: 97 000 m?
= Projekt befejezésének éve: 2014

Funkci6: lakoépiilett

i.) One Central Park

A 2014-ben atadott, 130 méter magas épiilet két eltéveszthetetlen tornya koziil az egyik 34
emeletes, mig a mellette talalhat6 alacsonyabb szarny 123!, A homlokzatanak megkozelitdleg 50
szazalékat novények fedik, amely ugyanannak a tehetséges tervezonek a keze munkaja, mint aki a
fejezet bevezetd részében emlitett Caixa Forum mellett talalhato fliggbleges kert megalmodoja, a
francia mtvész és botanikus, Patrick Blanc.

A tervezd, Jean Nouvel hivatalos oldalan ez olvashato az épiilet leirasanal: "The landscape
extends the planted area of the adjacent urban park vertically onto the building, creating an
exceptional living environment for the building’s residents and a powerful green icon on the
Sydney skyline®", azaz "A t4j talnyulik a szomszédos varosi park beiiltetett teriiletén, fiiggélegesen
(felfordul) az épiiletre, ezzel lakodinak kivételes lakokornyezetet, Sydney latképében pedig egy
hatasos zold jelképet teremtve".

A fliggbleges kabeleken felfuttatott kiiszonovények nem csak sziniikkel jarulnak hozza a
One Central Park-hoz, hanem egyfajta természetes arnyékoloként is funkciondlnak a mdogotte

talalhato lakasok szamara.

i.) One Central Park/ fényképezte: © Murray Fredericks/a képek Frasers Property Australia and Sekisui House Australia tulajdonaban
allnak

forras: HYPERLINK "https://www.archdaily.com/551329/one-central-park-jean-nouvel-patrick-blanc/54245755c07a80c9ea00007d-one-
central-park-jean-nouvel-patrick-blanc-photo "https://www.archdaily.com/55 1329/one-central-park-jean-nouvel-patrick-
blanc/54245755c07a80c9ea00007d-one-central-park-jean-nouvel-patrick-blanc-photo

Letéltés: 2023. 11.14.
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Wonderwoods Utrecht

Wonderwoods Utrecht

Tervezd(k): Stefano Boeri Architetti (plot A),
MVSA Architects (plot B)

Helyszin:Utrecht, Hollandia

Projekt befejezésének éve: 2017-t61
napjainkig

j.) Wonderwoods Utrecht

30 novényfaj 10 000 példanya egy 105 méter magas torony homlokzatan. Igy lehetne
roviden 0sszefoglalni a Stefano Boeri altal megalmodott épiiletet. De valaszthattam volna szinte
barmelyik tervét - egytol-egyig a hagyomanyos értelemben vett zold épitészet mintapéldanyai. A
La Cattedrale Verde, vagyis A Z6ld Katedralis gyonyort, €kkd szeri koncepciodja, vagy a Vertikalis
Erdd szinte barhova adaptdlhatdo otlete egy olyan jovokép reményét festi, amelyben mind
reménykediink. Boeri munkassaga megmutatja, milyen lehetne, és milyen lehet a vilag, amelyben
¢link, milyen szines és liikteto egy varoskép, ha elfogadjuk, hogy a betondzsungel nem az egyetlen

opcio a varosi életre.

k. ) La Cattedrale Verde

J.) Wonderwoods Utrecht

forras: HYPERLINK

"https://www.stefanoboeriarchitetti.net/en/project/wonderwoods/ "https://www.stefanoboeriarchitetti.net/en/project/wonderwoods/
Letoltés: 2023. 11.14.

k.)La Cattedrale Verde
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2.2.) A Biofil varos, biofil épitészet

Biophilia - a természet, az élévilag
szeretete®,

Az ember a paradicsombol valo
kitizetése ota visszavagyik oda3 - allitottak mar
néhanyan. De valdban igy lenne? Valdban jobban
érezziik magunkat egy olyan lakasban, ahol, ha

kinéziink az ablakon, (lakjunk akér éppen a

szdzadik emeleten), csak novényeket és kék eget
latunk? Miért van az, hogy bar varosban
szeretnénk ¢élni, mégis, az alapjan dontilink,
mennyi és milyen parkjai vannak?

A ma emberének mar nem elég, ha zoldre
festiink néhany falat. E16 novényekre vagyunk,
zoldfalakra, méhlegel6kre. Mar nem lehet
biintetlentil kivagni a fakat, mert a kdzvélemény

haragja gyorsan ¢és kiméletleniil stlyt le ilyen

esetekben ott, ahol a tarsadalom erre érzékeny. Es

egyre tobb helyen lesz az. m. ) Gardenhouse (MAD Architects)

Tehat mi is a biofil épitészet?

Nehéz pontosan meghatarozni. Minden olyan koncepcid, amely az ember épitett és
természetes kornyezetét probalja kozelebb hozni egymashoz, beleillik ebbe a kategoriaba. Ide
sorolhato Stefano Boeri munkassaga, a One Central Park, szingaptiri Jewel Changi Airport (Safdie
Architects), vagy a Gardenhouse Beverly Hills-ben (MAD Architects). A biofil épitészet példai
szinte teljesen megegyeznek a kordbban mar elemzett projektekkel, azonban fontosnak tartottam
kiilon fejezetben megemliteni. A mozgalom népszertiségét bizonyitja, hogy mar Biofil Varosok®
program keretein beliil a kozdsség egyiitt teheti jobba sajat lakohelyét.

Tovabbi gyonyorii példak biofil épitészetre:

I. ) Jewel Changi Airport (Safdie Architects)

forras: HYPERLINK "https://www.archdaily.com/915688/jewel-changi-airport-safdie-architects/5cbf5c6e284dd1bdd3000001 -jewel-
changi-airport-safdie-architects-image "https://www.archdaily.com/915688/jewel-changi-airport-safdie-
architects/5cbf5c6e284dd1bdd3000001-jewel-changi-airport-safdie-architects-image

Letdltés: 2023. 11.14.

m. ) Gardenhouse (MAD Architects)

forras: HYPERLINK "https://www.archdaily.com/946522/gardenhouse-mad-architects/5f46b5d4b35765fb060003a9-gardenhouse-mad-
architects-photo "https://www.archdaily.com/946522/gardenhouse-mad-architects/5f46b5d4b35765fb060003a9-gardenhouse-mad-
architects-photo Letéltés: 2023.11.14.
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Naman Retreat Pure Spa / MIA Design Studio
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n.) Naman Retreat Pure Spa / MIA Design Studio 0.) Naman Retreat Pure Spa / MIA Design Studio

Amazon Spheres / NBBJ

p.) Amazon Spheres / NBBJ q.) Amazon Spheres / NBBJ

n.) Naman Retreat Pure Spa / MIA Design Studio /fényképezte © Oki Hiroyuki

HYPERLINK "https://www.archdaily.com/770560/naman-spa-mia-design-studio/55ad99aae58ece 12db000308-naman-spa-mia-design-
studio-photo?next project=no"https://www.archdaily.com/770560/naman-spa-mia-design-studio/55ad99aae58ece 12db000308-naman-
spa-mia-design-studio-photo?next project=no
Letoltés: 2023. 11.14.

0.) Naman Retreat Pure Spa / MIA Design Studio /fényképezte © Oki Hiroyuki

HYPERLINK "https://www.archdaily.com/770560/naman-spa-mia-design-studio/55ad99aae58ece 12db000308-naman-spa-mia-design-
studio-photo?next project=no"https://www.archdaily.com/770560/naman-spa-mia-design-studio/55ad99aae58ece 12db000308-naman-
spa-mia-design-studio-photo?next project=no

Letoltés: 2023. 11.14.
p.) Amazon Spheres / NBBJ /fényképezte:© Sean Airhart Photography

HYPERLINK "https://www.archdaily.com/920029/amazon-spheres-nbbj/5d160ff0284dd16860000106-amazon-spheres-nbbj-

hoto?next project=no"https://www.archdaily.com/920029/amazon-spheres-nbbj/5d160ff0284dd16860000106-amazon-spheres-nbbj-

photo?next project=no

Letdltés: 2023. 11.14

0.) Amazon Spheres / NBBJ /fényképezte:© Bruce Damonte Architectural Photographer

HYPERLINK "https://www.archdaily.com/920029/amazon-spheres-nbbj/5d1610e1284dd16860000108-amazon-spheres-nbbj-
photo?next project=no"https://www.archdaily.com/920029/amazon-spheres-nbbj/5d1610e1284dd16860000108-amazon-spheres-
nbbj-photo?next project=no

Letéltés: 2023. 11.14
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3.) Hedonista fenntarthatosag®’

CopenHill

CoppenHill

Tervezd(k): Bjarke Ingels Group
Helyszin: Koppenhaga, Déania
Teriilet: 41 000 m?

Projekt befejezésének éve: 2019

Funkcié: er6mii®®

=& r.) CoppenHill, Koppenhaga

A fenntarthatosag 1ényege, hogy megérizziik a bolygonk energiaforrasait, nyersanyagait és
¢lovilagat - szoval mindent, ami érték - anélkiil, hogy a jelenlegi fejlettségi szintb6l lentebb adnank.
Mi lehetne akkor példaértékiibb a hedonista fenntarthatosagnal?

Egy erémi - amelyen helyett kapott tobbek kozott egy sipalya, tiradsvény €s maszoval -
megtestesit mindent, amire a 21. szazad vagyhat. Koppenhaga célkitlizése, miszerint 2025-re

karbon-semleges varossa valik, csak egy karnyujtasnyira van.

4. fJi nézopontok

Néhany tervezo a fenntarthatdsagot egy teljesen mas irdnybol kozeliti meg. Nem sziikséges,
hogy az épiilet a legmodernebb gépészeti rendszerekkel rendelkezzen, néha az sem gond, ha
egyaltalan nem rendelkezik semmiféle modern 1jitassal. Bizonyos esetekben elég, ha a
legegyszeriibb, legdszintébb gesztusokat alkalmazza.

Maskor épp az benne a zsenialis, ha latszolag szembe megy minden lefektetett alapelvvel.
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4.1 Ujrahasznositas

Wat Pa Maha Chedi Kaew, Sisaket,
Thailand®

A projekt 1984-ben kezd6dott, amikor
a szerzetesek ugy dontottek, szeretnének
segiteni a kornyezetiikon.*® Réjottek, hogy az
iires sorosiivegek (Heineken ¢és egy helyi
sérmarka, a Chang*!) alkalmasak arra, hogy

¢pitdéanyagként hasznaljak. A lakosok és a

kormény segitségével masfél milli6 palackot
gyljtottek Ossze, melyekbdl a templomon
kiviil kozel 20 épiiletet emeltek. Erdekesség, hogy az iivegeket nem csak a tartoszerkezethez
hasznaltak fel, olyan részleteket is 1étrehoztak, mint példaul az 6sszetort iveg darabjaibol készitett
mozaikpadlo.

A templom mara turista célpontta valt, kiilonleges épitdeleme méltan hiressé teszi. Ez az
épiilet gyonyorli példa arra, hogy joszandékkal, jozan ésszel €s egy kis leleményességgel éppugy

tehetiink a kornyezetiinkért, mint a legmodernebb berendezésekkel.

4.2 Természetes épitészet

Kengo Kuma épitészete

Kengo Kuma munkassagat sokan emlegetik egy lapon a fenntarthatd épitészettel®?.
Karrierje soran faépiileteirdl valt hiressé, azonban olyan rendhagyo6 épiiletek is flizddnek a nevéhez
mint a Japanban talalhaté "miianyag haz", a The Plastic House.

Szamomra nagyon érdekes kérdés, Kengo Kuma valoban a fenntarthatd épitészet
képviseloje-e, €s ha igen, ez azt jelenti-e, hogy nincs egységesen jo vagy rossz Ut ebben a témaban.

Minden attol fiigg, hogy egy vilagban, ahol 2400 fit vagnak ki percenként®,
fenntarthatonak mindsiil-e egy épiilet, amely szinte teljes egészében fabol késziil. Megtjulo
energiaforrasként is tekinthetiink a fara, mint nyersanyagra. Egy szép, am ¢élettartamat tekintve

viszonylag rovid életli épitdanyag, amely elbontds utdn semmilyen szennyezést nem okoz az

Okoszisztémaban.



23

IV. Konkluzié

Problémak és valaszok - killonbozo kulturak, tarsadalmak - eltéro valaszok

Ahogy azt az eddigiekben lathattuk, sok iranybol kdzelithetjiik meg a témat. Vannak széles
korben elfogadott allaspontok, és vannak egészen ujszeriiek.

Foglalkozhatunk a meglévd épiiletek CO2 labnyomanak csokkentésével, hasznalhatunk
hészigetelést, napelemeket. Az egyik oldalrdl csokkentjiik az épiilet energiaigényét. Masrészrol
azonban olyan anyagokkal burkoljuk a hdzat, ami 50 vagy 100 év mulva talan mar teljesen elavult
¢s hasznalhatatlan lesz, és mi mégsem lesziink képesek majd a kovetkezd felujitas végeztével
érdemben Ujrahasznositani.

Tervezhetiink nullenergias és karbonsemleges épiileteket, vagy olyanokat, amelyek azon
kiviil, hogy nem szennyezik a kornyezetiiket, még tisztitjak is valamennyire.

Talalhatunk modot a meglévo eszkozeink segitségével Gjszertit alkotni, €s ujra felhasznalni
azt, amit mar egyszer legyartottak.

Es kutathatunk tovéabb, lelkiismeretesen a végtelenségig, mindig Gjabb és ujabb leleményes
tervezokre €s nagyszeri tervekre bukkanva. Be kell latnunk: mindenki a sajat szajize szerint
értelmezi a fenntarthatosagot, és azt, mitdl lesz egy épiilet zold. Elkotelezodhetiink egyik, vagy
masik irdanyba, azonban gy vélem, mindegyiknek megvan a maga helye az épitészetben.
Mindossze annyit sziikséges tenniink, hogy kritikus szemmel végignéziink az alkotasokon,
€szrevéve a szépségeit €s hatuliitoit egyarant. A mi feladatunk, hogy eldontsiik, szamunkra melyik

a legmegfeleldbb irdny.
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