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ćllatassziszt§lt Ter§pi§s Kºzpont

ÔTerm®szet fontoss§ga

ÔT§rsadalmi ig®ny

Ôćllatok hat§sa az emberre

https://nlc.p3k.hu/data/cikk/17/161476/10.jpg



M§raz·korigºrºgºkr§jºttekarra,hogy az§llatokkal

val·kapcsolatjav²tjaaz ember emocion§lis®sfizikai

eg®szs®gi§llapot§t(Macauley, 2006).

https://townsquare.media/site/712/files/2018/01/Woman-Cuddling-Cat.jpg?w=980&q=75

https://people.com/pets/dog-aging-project-study/ http://versek.aranyosiervin.com/wp-content/uploads/2013/07/Aranyosi-Ervin-Cicaiskol%C3%A1ban.jpg



Az elsŗdokument§lt,int®zm®nyes

form§ban,§llatokkalmegval·sul·

ter§pi§sell§t§saz angliai York Retreat-

ben, a mened®khelyk®nt®sbolondok

h§zak®ntmťkºdtetettint®zm®nyben

tºrt®nt. 1792-ben William Tuke

vezet®s®velegy §tlagosfarmon is

megtal§lhat·haszon§llatokbevon§s§val

pszich®szavarokkal k¿zdŗbetegek

ell§t§s§tform§lt§k§t(Jackson,2012).
https://i0.wp.com/williamtuke.org/wp -

content/uploads/retreat.jpg?w=760&ssl=1



A c®l§ltal§bannincs elŗremeghat§rozva,az a l®nyeg,hogy az egy®n

vagy csoport j·l®rezzemag§t,esetleg tanuljon valamit az §llatokr·l.

Eg®szs®ges®sbeteg emberekkºr®benisalkalmazhat·.

ćllatassziszt§lt aktivit§s (AnimalAssistedActivityðAAA)

https://southhyland.com/social-work-month-the-fascinating-world-of-animal-therapy/



ćllatassziszt§ltter§piasor§nm§rmindig elŗrekitťzºttc®lokszerint

szervezŗdneka foglalkoz§sok,mindig van kijelºltter§pi§sc®l,ami lehet

fizikai,®rzelmi,szoci§lisvagykognit²vfunkci·kjav²t§sa.

(Szŗdy, 2018, 21)

ćllatassziszt§lt ter§pia (AnimalAssistedTherapyðAAT)



Olyanoktat§siforma, amelyetter§pi§s§llatokbevon§s§valtervez meg ®s

folytat a pedag·gus. Leggyakoribb c®la motiv§l§silletve az

oszt§lykºzºss®gfejleszt®se. ćltal§bankuty§katalkalmaznakmotiv§ci·s

t§rsk®nt,mert ŗketalegkºnnyebbmegtan²tanik¿lºnbºzŗfeladatokra.

https://www.spokesman.com/stories/2017/dec/30/schools-utilize-therapy-dogs-to-enhance-learning-e/

ćllatassziszt§lt oktat§s (AnimalAssistedEducation ðAAE)
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